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Recomendaciones en épocas de pandemia para seguir

cwdandono; ycudando a los demas

e Lavarse las manos frecuentemente utilizando jabdn o soluciones con alcohol

e Evitar tocarse la cara (nariz, ojos, boca) con las manos sin lavar.

eToser en un pafiuelo y descartarlo (o en el pliegue interno del codo).

e Cubrirse la boca y nariz con un barbijo o tapaboca para salir del hogar.

e Evitar el contacto con personas que puedan estar afectadas (con fiebre, tos, “gripe”).

e Cumplir las normas de distanciamiento social (2 metros)

e Evitar los lugares con alta concentracion de personas y, en lo posible, el transporte publico.

e Las personas hipertensas deben continuar con el tratamiento antihipertensivo y controlar su presion,
idealmente con un tensidmetro automatico de brazo. Deben consultar al médico, por ejemplo por
teléfono o WhatsApp, si la presidn es demasiada alta o baja.

e Mantener actividad fisica (caminatas, baile, ejercicios abdominales, ejercicios para espalda, brazos y
piernas).

e Realizar actividades recreativas en casa, mantener contacto con familiares y amigos (videollamadas,
chats, juegos en red).

e Consultar rapidamente por los canales previstos en cada regién ante sintomas compatibles con
COVID19. Si aparece falta de aire, consultar con urgencia al sistema de salud.

Extremar precauciones en personas con:

e Edad mayor a 60 afios.

e Enfermedades cardiovasculares (insuficiencia cardiaca, antecedente de infarto, operados del corazén
o con STENT, etc.)

e Diabetes

e Enfermedades respiratorias cronicas (asma, EPOC, enfisema, etc.).

e Estados de inmunodepresidn por neoplasias (cancer), quimioterapia, enfermedades crdnicas de la
sangre.

http://www.saha.org.ar/rincon-del-hipertenso/recomendaciones-hipertensos-covid-19
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Socledad Argentina
COMUNICADO do Hipertensidn Arera

Desde las distintas Sociedades Cientificas
que suscriben éste documento adjunto
queremos enfatizar la URGENCIA,
de que todas las personas con diabetes y/o
enfermedad cardiovascular en Argenting,
tengan el acceso rapido y prioritario
al esquema de vacunacidn correspondiente.
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Este comunicado se ha realizado por las siguientes sociedades:

Sociedad Argentina de diabetes (SAD)- Sociedad Argentina de Cardiologia (SAC)- Federacion
Argentina de Cardiologia (FAC)- CAmara Argentina de Comercio (CAC)- Sociedad
Interamericana de Cardiologia (SIAC)-Fundacién Bioquimica Argentina (FBA)
Sociedad Argentina de Hipertension Arterial (SAHA)

http://www.saha.org.ar/Nota%20conjunta%20sociedades.pdf
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Noticias de SAHA

Campau=20 Eampin 2018

Amp=fa 010 CemipanaZoa £anifans 2021

Campana 2021
de la Sociedad Argentina
Del de Hipertensién Arterial.

17/5 ail

Te invitamos a
sumarte!

Ingresa al siguiente link:

http://www.saha.org.ar/conoce-y-controla/2020

El Calafate, Entre Rios y La Plata presentes

en la campaina Conoce y Controla.
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Desde la SAHA, queremos acercar a los profesionales de la salud
actualizaciones sobre temas relevantes en formato de articulos,
controversias y editoriales.
iNo dejes de consultarlos en los enlaces que aqui les dejamos!

Articulos

Ya se encuentra disponible
en nuestra web el ARTICULO
del mes de Julio 2021

Dapagliflozina en pacientes
con enfermedad
renal créonica

Dr. Jorge Rafoel Menendez

¢ Cordidloge Universitario, Sonatorio del Rosaria. 5. 5. de Jujuy,
Jujuay,

® Mismbro del distrito NOA de lo Seciedod Argentino de
Hipartensidn Arterial

e H

Bociudud Aryuiting
i Hipuriaraldn Arterial

https://saha.org.ar/files/documents/articulo-julio.pdf

Ya se encuentra disponible
en nuestra web el ARTICULO
del mes de Agosto 2021

Evidencias del HOPE-3:

Beneficios del descenso

del colesterol y la presiéon arterial
post-tratamiento en pacientes

con riesgo intermedio

Dr. Daniel La Greca

® Sub Jefe del Servicio de Cordiologio vy Jete de la Seccian
Hipertension Arteriol del Hospital Churruca

H

Dockdad Argending
e Hipertonsidn Artesial

https://saha.org.ar/files/documents/articulo-agosto.pdf
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Controversias

Ya se encuentra disponible
en nuestra web CONTROVESIA

del mes de Julio 2021

Hipertensidon Arterial y riesgo
de mortalidad por COVID-19

Dr. Diego Mérquez

& phefrdlogo. Hosgital Son Bemardo [Solto) Instituto de Mefrelrologio y
haat sall;

: aaltal),
® Presidente deldistrito NOA de lo Sociedod Argentina de Hipertansion Arterial.

Dra. Florencia Waisman

& Cordidlogo Universiteno. Centro Privodo de Cordioleala Tucumbn
®  Universdod Macienol de Tucumon

H

Bociudad Argunting
e Wipertmvsin Artarial

https://saha.org.ar/files/documents/controversia-julio.pdf

ROSUVAST

rosuvastatina

Yo se encuentra disponible
en nuestra web la CONTROVERSIA
del mes de Agosto 2021

Monitoreo domiciliario de
presion arterial para todos
los hipertensos: ¢,si 0 no?

Dr. Alejondre Delucchi

L b r it Clir

Cra. Rocio Martinez
cion Hipertensian arteriol. Madica Sor
Ciinico Meédica,

L ce: Busnios Alres

ci6n Gariatria

Sociadsd Argestina
e Hiperiznekin Amorial

https://saha.org.ar/files/documents/controversia-agosto.pdf
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Editoriales

Ya se encuentra disponible
en nuestra web la EDITORIAL
del mes de Julio 2027

Hipertensién

en la guardia:
jurgencia médica o
urgencia del
médico?

https://saha.org.ar/files/documents/editorial-julio.pdf

Ya se encuentra disponible
en nuestra web la EDITORIAL
del mes de Agosto 2021

Dafo cardioco
por Hipertension
Arterial,

¢Podemos identificarlo
y prevenirlo?

Eoledad Argening
b Hipertunsici Arturial

https://saha.org.ar/files/documents/editorial-agosto.pdf
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Mediciones
ambulatorias

DE LA PRESION ARTERIAL

g,

Grupo de Trabajo de Mediciones Ambulatorias i .'“:
de Presion Arterial y Telemedicina
Sociedad Argentina de Hipertension Arterial H
o Wipertanidn Artaral

https://saha.org.ar/files/documents/Libro _Mapa-
Saha Sep2020.pdf?fbclid=IwAR330fmcDo6iszU3LTRDVTITCcoHPxX8ZAcqd-OWmINg D6sVBJ7wCngiMo

HIPERTENSION ARTERIAL
SECUNDARIA EN
CASOS CLINICOS

PROBLEMAS REALES, SOLUCIONES PRACTICAS

Grupo de Trabajo de Hipertensiéon Secundaria
de la Sociedad Argentina de Hipertension Arterial

Hipertension H
>ec

undaria pprmiis
de Hiperiension Anerlal

https://saha.org.ar/files/documents/LibroHTASecundariadigitalSAHAversionFINAL.pdf
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Te esperamos todos los jueves a las 19:30 hs. en

WEBINAR H

SAHA 2021 (Socedad Arentna

iiPodras para escuchar a destacados especialistas en hipertension arterial!!
Podras ver el programa completo en: programa-completo2021.pdf (saha.org.ar)

También los podras encontrar en nuestro canal de YouTube

iAgenda los webinars del mes de septiembre!

e 2 de septiembre: Nuevas drogas en el tratamiento del riesgo cardiovascular e
hipertension arterial

e 9 de septiembre: Bloqueo de la aldosterona ¢ Una estrategia crucial en el tratamiento?

e 16 de septiembre: Objetivos Terapéuticos en Hipertension arterial ¢ Cuanto mas bajo
mejor? DEBATE

e 23 de septiembre: Manejo de la Hipertension en el Embarazo

® 30 de septiembre: Diuréticos tiazidicos vs Diuréticos simil tiazidicos. DEBATE
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iRevivi los ultimos webinars de julio -agosto de nuestra Sociedad!
http://www.saha.org.ar/webinar-2021

1 de Julio: Manejo de la presion arterial en el accidente cerebrovascular isquémico y
hemorragico agudo: la evidencia

8 de Julio: Hipertension secundaria ¢ Cuando, écOmo y en que pacientes debo realizar el
tamizaje?

15 de Julio: Riesgo cardiovascular en el consultorio éNos alcanza con el tensiometro?
22 de Julio: Hipertension y fibrilacion auricular, dos conocidos desconocidos

29 de Julio: Tratamiento con bloqueo del Sistema Renina-Angiotensina ¢ Cuando
asociado a calcio antagonistas, cuando asociado a diurético?

5 de Agosto: Hipertension arterial y COVID19 Una pandemia dentro de otra

12 de Agosto: Manejo de la hipertension arterial en el paciente diabético. Una nueva
era

19 de Agosto: Monoterapia vs. Terapia Combinada ¢En qué pacientes?

26 de Agosto: Frecuencia cardiaca y presion arterial ¢ Alguna implicancia sobre el
manejo de la hipertensién arterial?
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iTe esperamos todos los 3 martes de cada mes!

iConferencias para volver a ver y agendar!

Argentina de
CONFERENCIAS Y . . z ; 1076 o) 2021
ey s Hipertension Arterial i

g}) H | Sociedad CASASCO

CICLO DE CONFERENCIAS Y ENTREVISTAS SAHA

COVID-19:
“La otra cara de la pandemia”

Martes 20 de Julic

20 hs. . Prof. Dr. Oscar Cingolani
Medaiadars . T ® Associate Professor at The Johns Hopkins University
Pof Dia. lrere ERpis School of Medicine, Division of Cardiology.

® Associate Director of The Johns Hopkins Hospital Coronary
Panelistas: Care Unit.
Prof. Dr. Martin Salazar ® Director of the Hypertension Program. Member of the
Br¥alrer:Espache Echocardiography Lab and Outpatient Cardiology Clinic.

Los esperamos en
nuestro canal de Youtube.

“Perfil psicobiologico del estrés” “Ensefianzas bioéticas

aprendidas ¥ no aprendidas

Diagnostico de vulnerabilidad

y aproximacion terapéutica de la pandemia”

Or. Danigl Lapez Rosetti D, Ignacio Maglio
E'“:-;'“’Nrm 8 Bedico Egpecialisio ef Oinica Médico ¥ Cordiologo gmﬁ;drlwez ®  Anogooo Procurador LBAL Dplamods en Solud Pablica
T earcoes Mann Urtiversiborio ® Miembr del Conesjo Dirsctiva da la fied Bioéticn de LIMESOC
Fars: stos B Jefe del Servicio de Medicino g2l Bstréds en Hosaitol Pt el e # Jofe Deportaments Riesgs Médico Legal dal Hospita,
Frod O Roberta Forod) Cenbrol Munitipal de Son lsidro, Or. Diego Femondez Froncisco Javiee Mamiz,
br. Jorge Jansoa 8 Director del Cursse Universilario de Medicine del Dra, Mbartirag Goelfi # Coorginader oal Are de promasién de Derachan v
Estrés ¢ Fsiconcurninmmanoendocrinalogin Clindza. Presdente del Comité de Bagtoo de ta Fundecion Hussped
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iNo te pierdas SAHATV!

SAHA TV es un nuevo espacio destinado a la comunidad, en el cual se
tratan las dudas mas frecuentes respecto a la Hipertension Arterial.

iSuscribete!

SAHATV

Sociedad Argentina
de Hipertensioén Arterial

iNo dejes de mirar los primero cinco programas!
éSoy o no soy hipertenso?

https://www.youtube.com/watch?v=0cQqkzajhz0&t=97s

éPor qué soy hipertenso?

https://www.youtube.com/watch?v=wfDdPn0iAvU&t=127s

éMe tengo que hacer estudios?

https://www.youtube.com/watch?v=gwSMR8sJHOA&t=35s

Los riesgos de ser hipertensos

https://www.youtube.com/watch?v=DYTV1GbfSJU&t=169s

éSe puede tratar la hipertension??
https://www.youtube.com/watch?v=pbxn922HIhM&t=68s
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CERTIFICACION EN
HIPERTENSION ARTERIAL

Recepcidon de documentacion:
del 1 al 31 de Agosto de 2021

Sociedad Argentina
de Hipertension Arterial

https://saha.org.ar/files/documents/REGLAMENTO-PARA-CERTIFICACION-MEDICA-EN-HTA.pdf
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La SAHA participd en un LIVE en Instagram organizado por CAEME,
con la invitacidn de la Dra. Jessica Barochiner para hablar sobre el
Impacto del Covid -19 en el Control de la Hipertension Arterial.

@' caeme
[ AR\ CAEME en vivo

Impacto del COVID-19 en el control

de la hipertension arterial

MIERCOLES 11 DE AGOSTO, 17:00 HS.

Miralo en vivo en:

n facebook.com/CAEMEar instagram.com/caeme.ar

Dra. Jessica Barochiner

Prosecretaria de la Sociedad
Argentina de Hipertension Arterial

Sociedad Argentina
de Hiportonsién Artorial
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iFechas importantes para recordar!

11 ?e Abosto

Dia del Nutriélogo

"Una alimentacion saludable
no sélo constituye un pilar
fundamental en el tratamiento
de la hipertensién arterial,
_sino que ayuda a prevenir
la aparicién de numerosas
condiciones asociadas".

14

y Bago

ROSUVAST GLIOSARTAN

rosuvastatina TELM Etica al servicio de la salud




BOLETIN DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSION ARTERIAL- JULIO & AGOSTO 2021

Sociedad Argentina de Hipertension Arterial
www.saha.org.ar

Dia a dia en nuestra sociedad

SAHA Virtual: Una Realidad Necesaria

La educacion pasa cada dia mas por los medios virtuales.

Es por ello que la SAHA cuenta con su plataforma virtual desde donde se ofrecen cursos de
actualizacion, conferencias y otros formatos que ayudan a la formacion académica continua
de nuestros socios y de todos quienes quieren acercarse a nuestra Sociedad.

CURSOS DE,
wemses | ACTUALIZACION
ol A DISTANCIA
0000

Do

Hipertanaian Arerinl
0 12 nifez y adolescencia

No te pierdas
nuestros
cursos virtuales de
actualizacion
a distancia!

Socledad Argentina
de Hipertensicn Arterial

Podras encontrar informacion sobre los cursos dictados por la SAHA en:

http://www.saha.org.ar/formacion/prgrama-de-actualizacion-a-distancia
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Te presentamos los cursos de posgrado SAHA

DEPARTAMENTO DE
DOCENCIA E INVESTIGACION
CURSOS DE POSGRADO SAHA
MODALIDAD VIRTUAL

HERRAMIENTAS DE EPIDEMIOLOGIA Y ESTADISTICA
“INVESTIGANDO EN HIPERTENSION ARTERIAL”

Directora: Dra. Jessica Barochiner

DEPARTAMENTO DE
DOCENCIA E INVESTIGACION
CURSOS DE POSGRADO SAHA
MODALIDAD VIRTUAL

“ACTUALIZACION EN HIPERTENSION ARTERIAL Y
DIABETES MELLITUS TIPO 2"

Director: Dr. Gabriel Waisman
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;Sabias que la SAHA tiene
mas de 10 Grupos de n
7 -
Ri

ﬁ

di O
trabajo activos? @ [y

»

A

» Conocimiento y Control de la
Hipertensién Arterial
v Hipertensién Arterial en nifos y adolescentes
v Mediciones Ambulatorias y Telemedicina
v Jévenes Investigadores
v Investigacién Biomédica
v Mecanica Vascular e Hipertension Arterial
v Hipertensién Arterial y Mujer
v Epidemiologia
v Hipertension Resistente
v Farmacologia y farmacoterapia de la HTA
v Hipertension Secundaria

H

Sociedad Argentina
de Hipertension Arterial
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Distritos SAHA e

;Conocés todos
los distritos
de SAHA?

Sociedad Argentina
de Hipertensién Artorlal ‘

CORDOBA - SANTIAGO DEL ESTERO - LA RIOJA - CATAMARCA

NEUQUEN - RIO NEGRO - CHUBUT — SANTA CRUZ - TIERRA DEL
FUEGO - LA PAMPA — BAHIA BLANCA

CORRIENTES - CHACO - MISIONES — FORMOSA
SANTA FE — ENTRE RIOS
TUCUMAN — SALTA - JUJUY

MENDOZA - SAN JUAN - SAN LUIS
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En la seccion material para el médico/paciente encontras material
grafico con informacidn y recomendaciones utiles para compartir con
tus pacientes.

D ISTT IAL ! = s ONOCE Y CONTROLA (o} NTACT
Material para el médico/paciente
La sal MAPA Tabaquismo Covid-19
Descargar Descargar Descargar Descargar
jL8 88l s .un nutrients parm ;Oue es el Monitoreo Ambulatorio ‘Despejanda el humo
d y
2onsumiz ensu mecida justal de fa Prosion Arterial (MAPA) 7 aclarando dudas”
A ey o i Hipertensitn Arterial y el
4 ) Tabaquismo. en 10 puntos
Ll

&5

|

ra’ }

&
(e

@
&

T

Afiche medida: A3. afiche medida: A3. Afiche medida: A3 Alenemedidac A%
La sal es un nutriente para consumir en (Monitoreo ambulatorio de la Presitn
sumedida justa. Arterial)

+ LA SAL ES UN NUTRIENTE PARA CONSUMIR EN SU MEDIDA JUSTA

v ¢QUE ES EL MONITOREO AMBULATORIO DE LA PRESION ARTERIAL
(MAPA)?

+ DESPEJANDO EL HUMO Y ACLARANDO DUDAS

« EN ESTE TIEMPO DE PANDEMIA POR COVID-19 ES MUY
IMPORTANTE QUE CONOZCAS Y CONTROLES TU PRESION ARTERIAL.

v ¢QUE SIGNIFICA HACER EJERCICIO?

http://www.saha.org.ar/formacion/material-para-el-medico-paciente
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Te invitamos a realizar un recorrido por nuestro sitio
para la comunidad:“El Rincdn del Hipertenso™

Ingresando a http://www.saha.org.ar/rincon-del-hipertenso/

iiPodras encontrar informacion sobre salud cardiovascular
util para leer y recomendar!!!

Hi |pertenso Socadsd Argentina

de Hipertension Arterial

CB\ Rincén del H

HIPERTENSION ARTERIAL Y VIDA SALUDABLE: ;QUE
ASPECTOS SE ESCONDEN DETRAS DE ESTA FRASE
SENCILLA?

En nuestra web del Rincon del Hipertenso
encontraras ricas recetas para

llevar una vida saludable! i T
ENCUESTA |

Preguntas a la
comunidad

£€on qué frecuencla se controla su
peasion arterial con su médicc?

"2 Rincén del
G Hipertenso

o B A b
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Publicaciones de la SAHA

Revista de la Sociedad Argentina de Hipertension Arterial

iEn la pagina web de la SAHA esta disponible el segunfo nimero de la Revista Hipertension
Arterial del 2021! http://www.saha.org.ar/revista/2021
Encontraras articulos originales, de revisidon, comentarios de trabajos de investigacion clinica o
basica publicados en revistas internacionales y nacionales con referato.

SEN 22140976

VUL 10 W° 1, JUNiD 2071

NEVISTA DE DIFUSION DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE WPERTENSION ARTERIAL | |

lireczion Coseao bdtorisl. Comision Brectiva

Edtorial
W Higeralosteronsmo primarko: ¢La causa de HTA sacurdaria mas frecusnte y [a menos dagnosticada?

W Higertensidn erterisl no cortroleds. [Pueden los combinacionss en una pildosa mejorer Is sdbesion
enAmenting?

Contraversia SAHA maye 2021
W Irztamento de 13 Hipertensoa Areral Bloguear el Sisiems Rerma-Angiotensina-Aldestarona:
ECAvs ARAL

Comoatatos por sus oularse
B ;L gliflezina: podrisn ser dtilos en of pacienta hipertenzo?
B Impacto psiolbsic de la pardenia por COVID19 en pac

W htzracicn entre & receptor Mas de ina{1-7] y ep!
enlos efectos antinflametorios medisdos por anbos recepionss

Considorscionss sobre trabajes recomandades
B Higertensdn rekactaria: (Qud sshomos hasta ahora?

B Caacteristitas de B presin arterlal en el hipothiokso subcinico. Evaluackin de s presidn medide

on cencuskoso y anbuliteria do 24 h
B Comp. e de dwquines y (Codl es \a relacion enre hipertensidn y
COVD-197

HIPERTENSION ARTERIAL

H
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Revista Hipertension y Riesgo Vascular

Organo oficial de la Sociedad Argentina de Hipertensién Arterial, la Sociedad Espafiola de
Hipertension-Liga para la Lucha contra la Hipertension Arterial y la Latin American
Society of Hypertension.

Si ya sos socio de SAHA podés ingresar
a leer la revista “Hipertension y riesgo vascular”

directamente desde nuestra web

Ingresa de manera facil y sencilla

— ———

® .':..Z‘.".'- o R, v '..‘.“‘.‘.'f."._'.,'.:‘.g’,..,“._.

H]p rtenﬁlOlll €@ 'noresar con tu usuario

Vestunen 3. \\.rn.u Diners-Magzo 3031 O l'o pégino de SAHA'

SeTeatE . @ !r o Formacion Médica/

s Publicaciones.
H e Dar click en acceso a
smEm ‘ —- la Revista Hipertension
y Riesgo Vascular.
Recorda que
e tu usuario
es tu mail. H
— Sociedad Argentina
de Hipertension Arterial

Indexada en la National Library-PubMed

Los miembros de la SAHA pueden solicitar su clave para acceder sin cargo al contenido de
la misma. Toda la informacién para la publicacidon de trabajos puede encontrarse en la
pagina web de la revista:
https://www.elsevier.es/es-revista-hipertension-riesgo-vascular-67
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La SAHA en las redes sociales

Seguinos en nuestras
redes sociales!

: /Sociedad-Argentina-de-
@:

@sahaliipertens ' m Hipertension-Artenal '
/Sociedad-Argentina-de- Sociedad Argentina
Hipertension-Arterial de Hipertension Arterial

‘ E‘ @saha_hipertens l:l

Y no te olvides de visitar
nuestra web
www.saha.org.arw

FACEBOOK
www.face - i i - I
h of fwww facebook.comfco contro

33154 seguidores al 31-8

TWITER

1526 seguidores al 31-8
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rosuvastatina TELMISARTAN 40/B0 MG

Etica al servicio de la salud




BOLETIN DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSION ARTERIAL- JULIO & AGOSTO 2021

Sociedad Argentina de Hipertension Arterial
www.saha.org.ar

La SAHA cuenta con su propio canal de YouTube

3 YouTube ** www.youtube.com/channel/UCMY-mUUVKW3dNROYRY @ B A

Multipliquemos conciencia. Multipliquemos salud. J

A ’lt ’. N u

H Sociedad Argentina de Hipertension Arterial

fociedad Argentin 94 suscriptores
lipertension Art

INICIO ViDEOS LISTAS DE REPRODUCCION CANALES MAS INFORMACION

Buscanos en: www.youtube.com/channel/UCMY-mUUVkW3dNROYRwx9raQ

iPodras ver y escuchar las participaciones de nuestra Sociedad en
diferentes medios de comunicacion!
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Beneficios por ser miembro de la SAHA

La SAHA:

* Destina el 10 % de las ganancias de sus congresos a un programa de becas anuales de
estimulo a la investigacion epidemioldgica, bdsica y clinica en hipertensién arterial.

* QOtorga becas a sus miembros menores de 40 afios para asistir a la escuela de verano
de la Sociedad Europea de Hipertension (ESH) y la de la Sociedad Espainola de
Hipertension-Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial (SEH-
LELHA). También para participar de las escuelas de verano que la SAHA realiza
peridodicamente en nuestro pais.

* Les otorga a sus miembros el acceso sin cargo a la revista “Hipertension arterial y
riesgo vascular”, indexada en la National Library-PubMed.

* Qrganiza anualmente su Congreso, al cual los miembros pueden asistir sin cargos de
inscripcion.

* jiiY muchos beneficios mas!!!

Escribiendo a saha@saha.org.ar podras obtener informacion

para ser miembro de la SAHA.

SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSION ARTERIAL
Tte. Gral. Juan Domingo Perén 1479 Piso 2 "4" - C1037ACA - CABA  Argentina
Tel.-Fax: (54-11)4371-3019 / 4600-4651
E-mail: saha@saha.org.ar Pagina Web: www.saha.org.ar
Sociedad Libre de Humo
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