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A          AS DEL XXIV CONGRESO ARGENTINO DE HIPERTENSION ARTERIAL EN 

MENDOZA  

 

En sólo algunos días más, quizás mientras estés leyendo este Boletín, el Hotel Intercontinental de 

Mendoza estará albergando el XXIV Congreso Argentino de Hipertensión Arterial. 

Cómo Presidente del Comité Organizador quisiera contarles sólo algunos aspectos de todo lo que 

viviremos en los tres intensos días que nos esperan. 

El lema del congreso es “Hábitos saludables, calidad de vida y deporte”, haciendo hincapié en la 

prevención primaria de la hipertensión arterial y en la educación saludable de nuestro pacientes. 34 

invitados internacionales y casi 100 invitados nacionales serán parte del Congreso. 

Tendremos la oportunidad de asistir a una de las discusiones de mayor presencia en los foros 

actuales de nuestra especialidad: ¿cuáles son los alcances e implicancias de los resultados del 

estudio SPRINT? En un Simposio conjunto IASH/ISH/SAHA destacados especialistas internacionales 

como los Dres. William Cushman y Henry Punzi de EEUU, el Dr. Ernesto Schiffrin de Canadá, el Dr. 

Maciej Tomaszewski de Gran Bretaña y el Dr. Luis Alcocer de México expresarán sus posiciones, 

junto a la de destacados expertos nacionales como los Dres. Gabriel Waisman y Luis Juncos, todos 

bajo la presidencia del Dr. Daniel Piskorz. 

Paralelamente se desarrollará una reunión conjunta con la International Society of Heart Research 

para desarrollar los nuevos avances en investigación básica en nuestro tema. 

No debemos olvidarnos además de destacar las importantes conferencias de apertura y clausura a 

cargo de los Dres. José Luis Zamorano y Gianfranco Parati, respectivamente. 

Las diferentes mesas integrarán    e ide  i      i       i  esti   i   e peri e t         isi   personal 

del experto a las que se sumarán dos cursos avalados por la Universidad Nacional de Cuyo, el de 

Atención Primaria de la Salud y el de Imágenes en Hipertensión Arterial.  

Como corolario del Programa Científico dispondremos toda la mañana del sábado para discutir los 

mensajes que nos gustaría te lleves de Mendoza 2017. 

Finalmente se presentaran 121 trabajos de I  esti   i n C  nica y Bási     e  de ás de  o petir 

por  os tr di io   es pre ios  r         r os   s io o   r    r os   r       i i   r     r   de  os 

 ngeles  ost     r   i  e   r o t  podrá  hacerlo por los premios Young 

Latin American Investigator Awards. 

 

¡¡¡Espero verlos a todos en Mendoza!!! 
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 AGENDA DE EVENTOS CIENTIFICOS 

 

XXIV CONGRESO ARGENTINO DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

MENDOZA, 20 AL 22 DE ABRIL DE 2017 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

BIENVENIDOS A MENDOZA 
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Entre el 20 y el 22 de abril la hipertensión argentina vuelve a vestir su traje de gala. En la querida 

Mendoza, bien llamada “tierr  de  so    de  b e   i o”  más de 2000 profesionales tendrán la 

oportunidad de participar en el máximo evento de la especialidad en nuestro país. El programa 

completo se puede consultar en la página web de la Sociedad (www.saha.org.ar). La organización 

del Congreso ha creado un Twitter específico para seguir a cada momento el desarrollo del mismo. 

No pierdan la posibilidad de aprovechar esta importante herramienta de divulgación siguiendo las 

instrucciones que a continuación detallamos. 

 

 

http://www.saha.org.ar/
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Les recordamos además que como gentileza del Laboratorio Gador dispondremos de una APP para 

agendar todas y cada una de la actividades del Congreso y conocer que y donde se desarrollan. La 

misma está disponible en: 

 

 &  

 

Como hemos venido anunciando, este año se verá engalanado con la visita de un importante número 

de prestigiosos profesionales extranjeros representando tanto a la investigación básica como a la 

clínica. El listado completo se detalla a continuación: 
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AHA Council on Hypertension-American Society of Hypertension 

Joint Scientific Meeting 

Hyatt Regency, San Francisco (USA)-14 al 17 de septiembre de 2017 

Más información en: 
http://professional.heart.org/professional/EducationMeetings/MeetingsLiveCME/Hypertension/UCM_316905_Hypertension-Scientific-

Sessions.jsp  

 

 

27º EUROPEAN MEETING ON HYPERTENSION AND  

CARDIOVASCULAR PROTECTION  

Milán, Italia-16 al 19 de junio de 2017 / Más información en: http://www.esh2017.eu  

 

 
 

 

 

 

http://professional.heart.org/professional/EducationMeetings/MeetingsLiveCME/Hypertension/UCM_316905_Hypertension-Scientific-Sessions.jsp
http://professional.heart.org/professional/EducationMeetings/MeetingsLiveCME/Hypertension/UCM_316905_Hypertension-Scientific-Sessions.jsp
http://www.esh2017.eu/


BOLETÍN DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL-MARZO & ABRIL 2017

 

 

6 

ACTUALIDAD 

 PRIMERA JORNADA CONJUNTA DE HIPERTENSIÓN Y EMBARAZO 

El pasado 21 de marzo, con la organización conjunta del Distrito Centro de nuestra Sociedad y la 

Sociedad de Obstetricia y Ginecología de Córdoba se realizó la 1ª Jornada Conjunta de Hipertensión 

Arterial y Embarazo. Participaron en calidad de disertantes invitadas las Dras. Gloria Valdés (Chile), 

Olga Páez (Buenos Aires) y Amelia Bernasconi (Buenos Aires) a quienes se sumaron destacados 

panelistas locales. Con una concurrencia de 190 profesionales de distintos ámbitos esta primera 

actividad del año 2017 del Distrito Centro fue un éxito rotundo que seguramente se seguirá 

repitiendo. 
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 LA SAHA LLAMA A CONCURSO PARA PARTICIPAR EN LA ESCUELA DE 

VERANO DE LA SOCIEDAD EUROPEA DE HIPERTENSIÓN 2017 

 

Como cada año, la SAHA llama a concurso para obtener las dos becas para participar de la Escuela 

de Verano de la Sociedad Europea de Hipertensión (ESH), la que se realizará del 9 al 15 de 

septiembre del corriente año en la ciudad de Snagov, Rumania. Será una oportunidad única para 

compartir con miembros destacados de la ESH y profesionales de toda Europa, una semana de 

intensas actividades relacionadas con la hipertensión arterial y patologías asociadas.  

CIERRE DE INSCRIPCIÓN: 2 DE MAYO DE 2017  

Requisitos: 

1) Ser menor de 40 años con fuerte 

interés o dedicación a la Hipertensión 

Arterial Clínica 

2) Ser miembro de la SAHA 

3) Idioma inglés escrito y oral 

4) No haber recibido previamente ninguna 

beca de la SAHA para alguna Escuela 

de Verano internacional 

Más información: www.saha.org.ar 

 

http://www.saha.org.ar/
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 HISTORIAS DE LA HIPERTENSIÓN

 U N   RLOS   S IOLO Y  EN OZ : “HE OS LLEG  O  L P R ÍSO” 

La ciencia argentina está llena de nombres que le han otorgado el lugar de privilegio que ocupa en el 

mundo actual. Hoy, en estas Historias de la Hipertensión que cada dos meses ocupan un lugar en nuestro 

Boletín hemos decidido homenajear a uno de esos hombres que dieron brillo a nuestra ciencia y que, aún 

cuando no nació en ella, terminó adoptando a Mendoza como su lugar en el mundo: el Profesor Juan Carlos 

Fasciolo.  

Tal como lo señalaramos el Prof. Fasciolo nació en Pigüe, Provincia de Buenos Aires, el 5 de abril de 1911. 

Se doctoró en Medicina en la Universidad de Buenos Aires en el año 1936 y 

pronto dedicó su tarea investigativa a la fisiología y sobre 

todo a los mecanismos renales de regulación de la presión 

arterial, bajo la firme tutela del que porteriormente fuera 

Premio Nobel de Medicina, el Profesor Bernardo Houssay, 

quien, según el mismo Fasciolo señalara, lo persuadió de 

“ b  do  r    ide  de dedi  rse a la Cirugía Ortopédica, 

p r  dedi  rse      fisio o   ”   esde 1949   1952 ejer i  

como Profesor Extraoridinario y Director del Instituto de 

Fisiología de la Universidad Nacional de Tucumán. En 1952 

llegó a Mendoza, de la que nunca volvería a partir, en la 

que fundó la Catedra de Fisiología Patológica de la Universidad Nacional de Cuyo 

en la que ejerció como Profesor Titular hasta 1977.  Refiere la hija del Dr. 

  s io o      r  ite t  S s      s io o  e  s   ibro “Juan Carlos Fasciolo. Del hombre al cie t fi o” que al 

  e  r    e doz  e  profesor dijo  o   d ir  i     s  espos : “He os   e  do    p r  so”  

Sin duda el mayor aporte del Profesor Fasciolo a la historia de la hipertensión arterial fue el descubrimiento 

de la angiotensina a fines de la década del 40, junto a los profesores Bernardo Houssay, Eduardo Braun 

Menéndez, Luis Federico Leloir, Alberto Taquini y Juan M. Muñoz. Cabe destacar que los autores llamaron a 

   s st   i  h    d  “hipertensina”  P r  e   e te      r po b jo    dire  i   de   r. Irving Page en 

  e e   d  des rib       is   s st   i         e      ro  “   ioto i  ”. No fue hasta 1958 cuando en un 

encuentro los Dres. Braun Menéndez y Page decidieron darle un único nombre a la sustancia que habían 

encontrado en sus experimentos paralelos: nacía la angiotensina. 

El Profesor Juan Carlos Fasciolo falleció en Mendoza el 11 de octubre de 1993. Quizás la mejor forma de 

ho e  je r o se   o      de s s fr ses  ás re o o id s: “el ejercicio de la investigación, al hacer evidente 

mi ignorancia e incapacidad, me ha dado una auténtica modestia. Al demostrarme la grandeza y majestad 

de la naturaleza, me ha dado fe en la justicia, en la verdad y en los destinos de la raza humana. Al 

enseñarme la complejidad de las cosas, me ha hecho cauto en el juicio y sobrio en las conclusiones”   
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DIA A DIA DE NUESTRA SOCIEDAD 

 

 ACTIVIDAD DEL GRUPO DE TRABAJO DE HIPERTENSION 

SECUNDARIA 

A los ya vigentes y en marcha registros SAHARA-DF (Primer Registro Argentino de Displasia 

Fibromuscular) y FRENAR (Primer Registro Argentino de Feocromocitoma y Paraganglioma) 

se ha sumado recientemente el registro RENALDO (REgistro Nacional de ALDOsteronismo 

primario) coordinados por el Grupo de Trabajo de Hipertensión Secundaria de nuestra 

Sociedad. Los interesados en participar pueden hacerlo a través de nuestra página Web 

(www.saha.org.ar).  

 

 

 

Si desea enviar datos y colaborar con el Registro de 

Displasia Fibromuscular puede hacerlo al siguiente 

link:  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFJ_Jb

ZyVgZzBR6mgZ2Fg_XufWorCZTFutri3RufLR0xQyXA/vi

ewform 

Si desea enviar datos y colaborar con el Registro de 

Feocromocitoma y Paraganglioma puede hacerlo al 

siguiente link:  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3zUx

VXYEL9kG3Ed00XJlm3hbxscHGgeV-

DD3j2q01dPrX8g/viewform?c=0&w=1  

Si desea enviar datos y colaborar con el Registro de 

Hiperaldosteronismo Primario puede hacerlo al 

siguiente link:  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfeVpZJ

CvFXKreWOFgzqwHxtHg-

jNGI21FYup7qNY9CffAz4Q/viewform?c=0&w=1  

http://www.saha.org.ar/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFJ_JbZyVgZzBR6mgZ2Fg_XufWorCZTFutri3RufLR0xQyXA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFJ_JbZyVgZzBR6mgZ2Fg_XufWorCZTFutri3RufLR0xQyXA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFJ_JbZyVgZzBR6mgZ2Fg_XufWorCZTFutri3RufLR0xQyXA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3zUxVXYEL9kG3Ed00XJlm3hbxscHGgeV-DD3j2q01dPrX8g/viewform?c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3zUxVXYEL9kG3Ed00XJlm3hbxscHGgeV-DD3j2q01dPrX8g/viewform?c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3zUxVXYEL9kG3Ed00XJlm3hbxscHGgeV-DD3j2q01dPrX8g/viewform?c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfeVpZJCvFXKreWOFgzqwHxtHg-jNGI21FYup7qNY9CffAz4Q/viewform?c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfeVpZJCvFXKreWOFgzqwHxtHg-jNGI21FYup7qNY9CffAz4Q/viewform?c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfeVpZJCvFXKreWOFgzqwHxtHg-jNGI21FYup7qNY9CffAz4Q/viewform?c=0&w=1
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 LA SAHA EN LAS REDES SOCIALES 

 

 
 

 REVISTA DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

 

 

 

 

En la página web de la SAHA podrán 

encontrar los números publicados de 

Revista Hipertensión Arterial 

(http://www.saha.org.ar/1/formacion/revis

ta.php). En el contenido de los mismos 

podrá encontrar artículos originales de 

revisión, comentarios de trabajos de 

investigación clínica y básica publicados en 

revistas internacionales y nacionales con 

referato.  

TEMAS PRINCIPALES DEL ÚLTIMO NÚMERO 

 ¿El ser humano tiene la edad de sus arterias? El síndrome de EVA y ADAM 

 Artículos comentados por sus autores: receptores MAS de la angiotensina 1-7; área de 

aterosclerosis carotidea y riesgo cardiovascular; relación triglicéridos/HDL, obesidad y riesgo 

cardiometabólico 

 Trabajos recomendados: aldosterona y obesidad; presión diastólica y riesgo cardiovascular  

http://www.saha.org.ar/1/formacion/revista.php
http://www.saha.org.ar/1/formacion/revista.php
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 REVISTA HIPERTENSIÓN Y RIESGO CARDIOVASCULAR 

 
Órgano oficial de la Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial, la Sociedad Española de 

Hipertensión-Liga para la Lucha contra la Hipertensión Arterial y la Latin American Society of 

Hypertension. 

 

Indexada en la National Library-PubMed 

 

Los miembros de la SAHA tienen un nuevo beneficio, pueden solicitar su password para acceder sin cargo 

al contenido de la misma. Toda la información para el envío de trabajos para su publicación puede 

encontrarla en la página web de la revista: http://ees.elsevier.com/hiper/  

Estamos a disposición de todos Uds. para asesorarlos a cerca de cualquier duda o consulta con respecto a 

publicación de trabajos. Enviar mail a:  saha@saha.org.ar 

 

 

 

 

 

 

 

http://ees.elsevier.com/hiper/
mailto:saha@saha.org.ar
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ALGUNAS DE LAS RAZONES PARA SER MIEMBRO DE LA 

SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

La SAHA: 

 destina el 10 %  de las ganancias de sus congresos a su programa de becas 
anuales de estímulo a la investigación en hipertensión arterial en áreas de 
epidemiologia, investigación básica e investigación clínica; 

 otorga becas a sus miembros menores de 40 años para asistir a la escuela de 
verano de la Sociedad Europea de Hipertensión (ESH) y la de la Sociedad 
Española de Hipertensión-Liga Española para la Lucha contra la 
Hipertensión Arterial (SEH-LELHA) y a las escuela de verano que la Sociedad 
realiza periódicamente en nuestro país; 

 entrega anualmente 3 becas para desarrollar proyectos de investigación y 
docencia en el exterior; 

 le da a sus miembros el acceso sin cargo a la revista “Hipertensión arterial y 
riesgo vascular”, recientemente indexada en la National Library-PubMed; 

 organiza anualmente su Congreso al cual los miembros pueden asistir sin cargos 
de inscripción. 

 

Escribiendo a saha@saha.org.ar podrá obtener información para ser 
miembro de la SAHA. 

 

 
SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

Tte. Gral. Juan Domingo Perón 1479 Piso 2 "4" - C1037ACA - CABA     Argentina 

Tel.-Fax: (54-11)4371-3019 / 4600-4651 

E-mail: saha@saha.org.ar Página Web: www.saha.org.ar 

 Sociedad Libre de Humo 

mailto:saha@saha.org.ar
http://www.saha.org.ar/

