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Te invitamos a participar de los nuevos grupos de trabajo….  

 

¨Investigación Biomédica¨ 

                  

¨Conocimiento y Control de la Hipertensión Arterial¨ 

 

Para mayor información, ingresa a  …. 

http://www.saha.org.ar/formacion/investigacion-biomedica  

Noticias de SAHA 

 

http://www.saha.org.ar/formacion/investigacion-biomedica
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Te invitamos a participar del nuevo curso virtual! 

NO TE LO PIERDAS!! 

 

 

 

Y próximamente se lanzará otro curso virtual… 
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El grupo de trabajo Hipertensión Resistente está confeccionando el  

Primer Registro De Hipertensión Resistente!! 
    

 

El 7 de septiembre  

Conferencia Magistral: “Mecánica Vascular e Hipertensión Arterial. Nuevo horizonte en 

prevención cardiovascular”. 

El Dr. Pedro Forcada fue el disertante de la misma. 
 

             
 

Actividades de nuestra sociedad 
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Viernes 13 de septiembre  

Curso Intensivo de Hipertensión Arterial De la “A a la Z 

 Consejo de Médicos de Jujuy. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jueves 3 de octubre  

Actividad conjunta "Hipertensión Arterial y Embarazo"  

Sociedad Tucumana de Hipertensión Arterial y el grupo de 

trabajo SAHA Hipertensión Arterial en la Mujer 
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Se estableció como Día del Hipertenso el 14/9

 

15 de octubre 
El distrito Centro de SAHA y la Sociedad Argentina de Pediatría de Córdoba 
realizaron la Jornada Conjunta sobre Hipertensión Arterial en Pediatría!! 
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Durante el mes de septiembre se llevaron a cabo dos 

importantes Escuelas de Verano  

Escuela de Verano Europea ESH 2019 en Braurón, Grecia 

Asistieron becados por la SAHA dos representantes de nuestra Sociedad: 

la Dra. Alejandra Yeves y el Dr. César Romero 

 

Escuela de Verano organizada por la Sociedad Española de Hipertensión y la 
Liga Española para la Lucha Contra la Hipertensión Arterial (SEH-LELHA) 
Asistieron becados por la SAHA dos representantes de nuestra Sociedad:  

la Dra Albertina Ghelfi y el Dr. Matías Zanuzzi 
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Te esperamos en el próximo congreso de nuestra sociedad: 

XXVII Congreso Argentino de Hipertensión Arterial, 

16 al 18 de abril de 2020 en la Ciudad de Buenos Aires. 

 

Para mayor información ingresa a  

http://www.saha.org.ar/congresos/27, 

http://www.saha.org.ar/agenda 

:  

 

           Agenda de eventos científicos 

http://www.saha.org.ar/congresos/27
http://www.saha.org.ar/agenda


BOLETÍN DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL- SEPTIEMBRE & OCTUBRE 2019 

 

 

8 

En nuestro congreso podrás escuchar a expertos  
en Hipertensión Arterial! 
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Próximos Eventos Científicos 
 

Para mayor información, ingresá a http://www.saha.org.ar/agenda 

 

 1 NOVIEMBRE 2019: 40° REUNIÓN DEL CONSEJO ARGENTINO DE 
HIPERTENSIÓN ARTERIAL ¨DR EDUARDO BRAUN MENENDEZ¨. SOCIEDAD 
ARGENTINA DE CARDIOLOGÍA. Sede: Junín, Provincia de Buenos Aires. 
http://pcmddh.com/?utm_source=Newsletters&utm_medium=email&utm_ca
mpaign=NewsletterJune26 

 

 06 NOVIEMBRE 2019: XXXII JORNADAS DEL HOSPITAL DE NIÑOS “RICARDO 
GUTIÉRREZ".  Sede: Centro de Convenciones Palais Rouge Salguero 1443, 
Buenos Aires 

 

 08 NOVIEMBRE 2019: SIMPOSIO FAC SAHA EN LAS JORNADAS DE NOVIEMBRE 
EN NEUQUÉN CAPITAL.  
http://saha.org.ar/files/documents/SIMPOSIO-FAC--SAHA-Jornadas-neuquinas-
8-y-9-noviembre.pdf 
Auspiciado por: SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

 

 15 NOVIEMBRE 2019: JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN EN HIPERTENSIÓN 
ARTERIAL. SITUACIONES ESPECIALES. Sede: Colegio Médico De Tucumán. 
Auspiciado por: Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial. 
 

 21 NOVIEMBRE 2019: XXXIX JORNADAS INTERRESIDENCIAS DE 
CARDIOLOGÍA. Sede: Hotel Sheraton Ciudad de Córdoba – Córdoba – Argentina 

 
 21 NOVIEMBRE 2019: PRIMER SIMPOSIO DE DIÁLOGO CIENTÍFICO-ASISTENCIAL 
SOBRE LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES. JORNADAS DE MEDICINA 

http://www.saha.org.ar/agenda
http://pcmddh.com/?utm_source=Newsletters&utm_medium=email&utm_campaign=NewsletterJune26
http://pcmddh.com/?utm_source=Newsletters&utm_medium=email&utm_campaign=NewsletterJune26
http://saha.org.ar/files/documents/SIMPOSIO-FAC--SAHA-Jornadas-neuquinas-8-y-9-noviembre.pdf
http://saha.org.ar/files/documents/SIMPOSIO-FAC--SAHA-Jornadas-neuquinas-8-y-9-noviembre.pdf
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2019. Sede: Auditorio de la Facultad de Ciencias Médicas- UNLP. 
http://saha.org.ar/files/documents/SIMPOSIO-FAC--SAHA-cronograma.pdf 

 

 2 DE DICIEMBRE 2019: WORKSHOP “THE NEUROHUMORAL CONTROL OF BODY 
FLUID AND CARDIOVASCULAR HOMEOSTASIS IN MALES AND FEMALES-VIVE LA 
DIFFERENCE. Sede: Instituto Ferreyra. 
https://andigodino.wixsite.com/workshopcba2019 

 
 06 DICIEMBRE 2019: ESCUELA SENIOR 2019. Sede: Conquistador Hotel, Suipacha 
948, Ciudad Autónoma de Buenos Aires. 
http://saha.org.ar/files/documents/convocatoria-actividad-senior-para-socios-
SAHA-mayores-de-45-anios-2019.pdf 

 

 11 DICIEMBRE 2019: CURSO VIRTUAL “HERRAMIENTAS PARA LA ESCRITURA DE 
TRABAJOS CIENTÍFICOS”.  Sede: Plataforma Virtual en Salud de la Secretaría de 
Gobierno de Salud 
http://www.msal.gov.ar/dis/wpcontent/uploads/sites/11/2019/09/Programa_
Herramientas_escritura_t_cientificos.pdf.  

 

 12 DICIEMBRE 2019: 3RD INTERNATIONAL CONGRESS ON CONTROVERSIES IN 
PRIMARY AND OUTPATIENT CARE (COPOC). Sede: Barcelona, Spain. 
http://copoc.comtecmed.com/ 

  

http://www.saha.org.ar/files/documents/SIMPOSIO-FAC--SAHA-cronograma.pdf
https://andigodino.wixsite.com/workshopcba2019
http://saha.org.ar/files/documents/convocatoria-actividad-senior-para-socios-SAHA-mayores-de-45-anios-2019.pdf
http://saha.org.ar/files/documents/convocatoria-actividad-senior-para-socios-SAHA-mayores-de-45-anios-2019.pdf
http://www.msal.gov.ar/dis/wpcontent/uploads/sites/11/2019/09/Programa_Herramientas_escritura_t_cientificos.pdf
http://www.msal.gov.ar/dis/wpcontent/uploads/sites/11/2019/09/Programa_Herramientas_escritura_t_cientificos.pdf
http://copoc.comtecmed.com/
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SAHA Virtual: Una Realidad Necesaria 

La educación pasa cada día más por los medios virtuales.  

Es por ello que la SAHA cuenta con su plataforma virtual desde donde se 
ofrecen cursos de actualización, conferencias y otros formatos que ayudan a la 
formación académica de nuestros socios y de todos quienes quieren acercarse 

a nuestra Sociedad. 

Podrás encontrar información sobre los cursos dictados por la SAHA en 

 http://www.sahavirtual.org.ar/aulas/  

 http://www.saha.org.ar/formación médica continua/cursos 

              

Curso Nacional  
de  

Hipertensión 
 

 Día a día en nuestra sociedad           

http://www.sahavirtual.org.ar/aulas/
http://www.saha.org.ar/
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¿Querés conocer nuestros grupos de trabajo? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ingresá a  

http://www.saha.org.ar/formación médica continua/grupos de trabajo) 

 

 

Los Jóvenes Investigadores dedicados al estudio de la 
Hipertensión Arterial, también tienen un lugar en la SAHA 

 

Hipertensión Secundaria 

Hipertensión en la Mujer 

Mediciones Ambulatorias y Telemedicina 

Hipertensión Resistente 

Epidemiología 

Mecánica Cardiovascular e Hipertensión Arterial 

Hipertensión Arterial en niños y adolescentes 

Investigación Biomédica 

Conocimiento y Control de la presión arterial 

 (próximamente) 

 

 

 

http://www.saha.org.ar/


BOLETÍN DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL- SEPTIEMBRE & OCTUBRE 2019 

 

 

13 

 

Te invitamos a conocer nuestro sitio para la comunidad: 
¨El Rincón del Hipertenso¨ 

                
Ingresando  a  

http://www.saha.org.ar/rincon-del-hipertenso/como-medir-la-presion-arterial   
podrás encontrar información sobre tu salud cardiovascular 

que es útil para recomendar y leer!!! 
 

 

  

http://www.saha.org.ar/rincon-del-hipertenso/como-medir-la-presion-arterial


BOLETÍN DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL- SEPTIEMBRE & OCTUBRE 2019 

 

 

14 

 
Ahora podes contar con el Consultorio Móvil!! 

                              
Si estás interesado ingresá a  

https://www.youtube.com/watch?v=-fYj54WQILU&feature=youtu.be 
Consultorio Móvil de SAHA 

 

¡Los socios SAHA pueden tener su licencia gratuita y entrenamientos 

personalizados para aprender a usar ConsultorioMOVIL! 

La inscripción es gratuita hasta el 31 de diciembre del 2019  

para los socios SAHA 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdr9CZeWnvG-aBCO-

MYdy0YwluPbX4Bm7p-3cEIoGxyrP3G2w/viewform  

https://www.youtube.com/watch?v=-fYj54WQILU&feature=youtu.be
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdr9CZeWnvG-aBCO-MYdy0YwluPbX4Bm7p-3cEIoGxyrP3G2w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdr9CZeWnvG-aBCO-MYdy0YwluPbX4Bm7p-3cEIoGxyrP3G2w/viewform


BOLETÍN DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL- SEPTIEMBRE & OCTUBRE 2019 

 

 

15 

Día a día en nuestra sociedad 

Revista de la Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial 

En la página web de la SAHA están disponibles los números publicados de la 

Revista Hipertensión Arterial. En el contenido de los mismos podrás encontrar 

artículos originales, de revisión, comentarios de trabajos de investigación clínica 

y básica publicados en revistas internacionales y nacionales con referato. 

Más información en: http:// http://www.saha.org.ar/revista/2019  

                                               

Temas principales del último número (Vol. 8 Nº 1, agosto 2019) 

 La adhesión en la hipertensión arterial: revisión desde el punto de vista 

de los factores de riesgo y su prevalencia  

 Hipertensión nocturna, aspirina y riesgo de preeclampsia  

 Consenso latinoamericano sobre el abordaje de la hipertensión arterial 

en pacientes con diabetes y síndrome metabólico  

 Telemonitorización de la presión arterial de 24 horas en farmacias 

locales y control de la presión arterial en la comunidad: el proyecto 

TEMPLAR 

Publicaciones de la SAHA 
  

http://www.saha.org.ar/revista/2018
http://www.saha.org.ar/revista/2018
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Revista Hipertensión y Riesgo Vascular  

Órgano oficial de la Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial, la 

Sociedad Española de Hipertensión-Liga para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial y la Latin American Society of Hypertension. 

 
 

Indexada en la National Library-PubMed 

Los miembros de la SAHA pueden solicitar su clave para acceder sin cargo al 

contenido de la misma. Toda la información para la publicación de trabajos 

puede encontrarse en la página web de la revista: 

http://ees.elsevier.com/hiper/  

 

Estamos a disposición de todos Uds. para asesorarlos a cerca de cualquier 

duda o consulta con respecto a publicación de trabajos.  

Enviar mail a:  saha@saha.org.ar 

http://ees.elsevier.com/hiper/
mailto:saha@saha.org.ar
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La SAHA en las redes sociales 
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La SAHA cuenta con su propio canal de YouTube 

Podrás ver y escuchar las diferentes participaciones y 

menciones de nuestra Sociedad en los diferentes medios de 

comunicación! 
 

Búscanos en: www.youtube.com/channel/UCMY-

mUUVkW3dNR0YRwx9raQ 
 

 

 

http://www.youtube.com/channel/UCMY-mUUVkW3dNR0YRwx9raQ
http://www.youtube.com/channel/UCMY-mUUVkW3dNR0YRwx9raQ
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Beneficios por ser miembro de la SAHA 

 
    

 

La SAHA: 

 destina el 10 %  de las ganancias de sus congresos a su programa de 
becas anuales de estímulo a la investigación en hipertensión arterial 
en áreas de epidemiologia, investigación básica e investigación clínica; 

 otorga becas a sus miembros menores de 40 años para asistir a la 
escuela de verano de la Sociedad Europea de Hipertensión (ESH) y la 
de la Sociedad Española de Hipertensión-Liga Española para la Lucha 
contra la Hipertensión Arterial (SEH-LELHA) y a las escuelas de verano 
que la Sociedad realiza periódicamente en nuestro país; 

 le otorga a sus miembros el acceso sin cargo a la revista “Hipertensión 
arterial y riesgo vascular”, recientemente indexada en la National 
Library-PubMed; 

 organiza anualmente su Congreso, al cual los miembros pueden asistir 
sin cargos de inscripción. 

 ofrece la licencia gratuita y el entrenamiento personalizado para 
aprender a usar ConsultorioMOVIL. La inscripción es gratuita hasta el 
31 de diciembre del 2019 para socios SAHA 

 Y muchos beneficios más!!! 

Escribiendo a saha@saha.org.ar podrás obtener información  

para ser miembro de la SAHA. 

SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL 
Tte. Gral. Juan Domingo Perón 1479 Piso 2 "4" - C1037ACA - CABA     Argentina 

Tel.-Fax: (54-11)4371-3019 / 4600-4651 

E-mail: saha@saha.org.ar Página Web: www.saha.org.ar 

 Sociedad Libre de Humo 

mailto:saha@saha.org.ar
http://www.saha.org.ar/

