
WEBINAR SAHA 2021 
 
 
1 de julio, 19:30 hs. 
 
 
 
 
 
Coordinador: Dr. Pablo Rodríguez 
Panelistas: Dr. Gustavo Cerezo – Dr. Roberto Parodi 

 
 
8 de Julio, 19:30 hs. 
 
 
 
 
 
Coordinador: Dr. Marcos Marin 

Panelistas: Dra. Susana Lupi     Dr. Diego Márquez 

 
 
 
15 de julio, 19:30 hs. 
 
 
 
 
 
Coordinador: Dr. Felipe Inserra 
Panelistas: Dr. Martin Koretzky – Dr. Beder Fares 

 

 

Dr. Raúl Rey ACV isquémico: ¿Cuáles son los límites de descenso? 

Dr. José Alfie 
Cuál es la meta y la ventana del tratamiento antihipertensivo en el ACV 
hemorrágico? 

Dr. Lucas Aparicio Fibrodisplasia: renal o enfermedad sistémica. ¿Cómo abordarla? 

Dr. Carlos Fardella 
(Chile) 

 
Hiperaldosteronismo Primario 2021: Puesta al día 

Dr. Rodrigo Sabio 
En el diagnóstico: ¿Qué no podemos dejar de evaluar? 

 

 

Dr.  Walter Espeche 
 

 

En el tratamiento: ¿Me alcanza solo con tratar la presión arterial? 

1- Manejo de la presión arterial en el accidente cerebrovascular isquémico y 

hemorrágico agudo: la evidencia 

2- Hipertensión secundaria ¿Cuándo, cómo y en qué pacientes debo realizar el 

tamizaje? 

3- Riesgo cardiovascular en el consultorio ¿Nos alcanza con el tensiómetro? 



 
 
 
22 de julio, 19:30 hs. 
 
 
 
 
 
Coordinador: Dr. Diego Stisman 
Panelistas: Dr. Emiliano Diez - Dr. Daniel La Greca 

 

 
 
29 de julio, 19:30 hs. 
 
 
 
 
 
Coordinador: Dr. Ariel Volmaro 

Panelistas: Dra. Victoria Ferretti -   Dr. Diego Márquez 

 

 

 

5 de agosto, 19:30 hs. 
 
 
 
 
Coordinador: Dr. Martin Salazar 

Panelistas: Dr. Arnoldo Kalbermatter - Dr. Alejandro Delucchi 

 
 
 

Dr. Alejandro De Cerchio Fibrilación auricular e Hipertensión. ¿Cómo estudiar a estos pacientes?  

Dr.  Daniel Piskorz 
 
Anticoagulación en el paciente hipertenso con FA ¿Cuándo sí, cuándo 
no? 

 
Dr. Carlos Castellaro 
 
 
Dr. Mario Bendersky 

 
Asociado a diurético. CASO CLINICO 1 
 
 
Asociado a calcio antagonista CASO CLINICO 2 

 

 

Dr. Jessica Barochiner 
 

COVID19 e Hipertensión Arterial 

Dr. Diego Fernández Post-COVID19 ¿Cómo debemos evaluar nuestros pacientes? 

6- Hipertensión arterial y COVID19 Una pandemia dentro de otra 

4- Hipertensión y fibrilación auricular, dos conocidos desconocidos 

5- Tratamiento con bloqueo del Sistema Renina-Angiotensina ¿Cuándo 

asociado a calcio antagonistas, cuando asociado a diurético? 



 
 
12 de agosto, 19:30 hs.  
 
 
 
 
Coordinador: Dr. Cesar Romero 

Panelistas: Dr. Daniel Llanos y Dr. Fernando Filippini 

 
 
 
19 de agosto, 19:30 hs. 
 
 
 
 
Coordinador: Dr. Marcelo Choi 
Panelistas: Dra. Rocío Martínez – Dr. Roberto Flores  

 

 

 
26 de agosto, 19:30 hs.  
 
 
 
 
Coordinador:  Dr. Joaquín Serra 

Panelistas: Dr. Dra. Carolina Caniffi– Dra. Adriana Iturzaeta 

 
 
 
 

 

 
Dr. Marcos Baroni  
 
 

Diferentes Guías, diferentes objetivos terapéuticos ¿Cuál es la evidencia 
actual?  

Dr. Felipe Inserra 
Nuevos fármacos en el tratamiento de la diabetes, en realidad ¿Existen 
hipoglucemiantes hipotensores?   

Dr. Alejandro Delucchi 
 

¿Cuándo está indicada la monoterapia? 

 
Dr. Sergio Vissani 
 
 
 

¿Hay evidencia de que la combinación terapéutica de inicio reduzca la 
mortalidad o es comodidad solamente? 

 
Dra. Viviana Arias 

 
Frecuencia cardíaca elevada y riesgo cardiovascular en hipertensión 

Dr. Gustavo Blanco Cuando considerar a los beta bloqueantes como drogas de primera línea 

8- Monoterapia vs. Terapia Combinada ¿En qué pacientes? 

9 - Frecuencia cardíaca y presión arterial. ¿Alguna implicancia sobre el 

manejo de la hipertensión arterial?  

7- Manejo de la hipertensión arterial en el paciente diabético. Una nueva era  



 
 
2 de septiembre, 19:30 hs. 
 
 
 
 
Coordinador: Dra. Irene Ennis 

Panelistas: Dra. Viviana Sorasio – Dra. Laura Brandani  

 
 
 
9 de septiembre, 19:30hs 
 
 
 
Coordinador: Dr. Nicolas Renna 

Panelistas: Dr. Pedro Grosse – Dr. Diego Martínez 

 
 
 
16 de septiembre, 19:30 hs. 
 
 
 
 
Coordinador:  Dr. Daniel Piskorz 

Panelistas: Dr. Pablo Irusta – Dr. Florencia Waisman  

 
 
 
 
 
 

Dr. Felipe Martínez 
 
 

¿Por qué las gliflozinas disminuyen eventos cardiovasculares? 

 

Dr. Antonio Coca  
(España) 

Polipíldora en Hipertensión Arterial, ¿La solución? 
 

 
Dr. Alejandro Aiello 
 
 

Los Bloqueantes del receptor mineralocorticoideo. Aplicaciones en 
Hipertensión Arterial 

Dr. Luis Ruilope 
(España) 

Nuevas perspectivas en el bloqueo del receptor mineralicorticoide. ¿A 
qué pacientes?   

 
 
Dr. Ramiro Sánchez 
 

 
PRO 

Dr. Gabriel Waisman CONTRA 

10- Nuevas drogas en el tratamiento del riesgo cardiovascular e hipertensión 

arterial 

11- Bloqueo de la aldosterona ¿Una estrategia crucial en el tratamiento? 

12- Objetivos Terapéuticos en Hipertensión arterial ¿Cuánto más bajo mejor?  

DEBATE 



 
 
 
23 de septiembre, 19:30hs 
 
 
 
 
 
Coordinador:  Dr. Judith Zilberman 
Panelistas: Dr. Walter Espeche – Dr. Pablo Irusta 

 
 
30 de septiembre, 19:30hs 
 
 
 
Coordinador:  Dr. Gustavo Lavenia 
Panelistas: Dr. Federico Herrera – Dr. Luis Pupi 

 
 
7 de octubre, 19:30hs  
 
 
 
Coordinador: Dr. Alberto Re 

Panelistas: Dr. Ramiro Sánchez y Dr.  Gabriel Waisman 

 

 
Dr. Paula Cuffaro 
 

 
 
Utilidad de las mediciones ambulatorias para definir hipertensión en el 
embarazo.  

 

Dra. Albertina Ghelfi 
 

¿Cuándo comenzar el tratamiento antihipertensivo y con qué? 

 
 
Dr. Marcelo Choi 
 

 
 
A favor de Diurético tiazídico 

 

Dr. Diego Márquez  A favor de Diurético símil tiazida 

 
 
Dr. Cesar Romero 
 
 

Pensado a partir de la fisiopatología clínicamente 

Dr. Gustavo Staffieri Guiado a partir de las herramientas hemodinámicas  

13- Manejo de la Hipertensión en el Embarazo 

15- Tratamiento antihipertensivo de primera línea. DEBATE 

14- Diuréticos tiazídicos vs Diuréticos símil tiazídicos. DEBATE  


