XXVIIl Congreso Argentino
de Hipertension Arterial

Hipertension Arterial, una pandemia por resolver

Hotel City Center - Rosario - Santa Fe

CONGRESO HIBRIDO - 7 al 9 de abril del 2022

Sociedad
Argentina de
Hipertensién Arterial

CONGRESO SAHA 2022

HIPERTENSION ARTERIAL, UNA PANDEMIA POR RESOLVER

JUEVES 7 DE ABRIL 2022

[ 07:30 h Acreditacion ]

09:00-10:30 h

SALON PARANA

SIMPOSIO SATELITE ESH
Palabras de bienvenida
Dr. Piskorz Daniel y Dr. Coca Antonio

Del diagnéstico preciso al inicio del tratamiento
Coordinador: Dra. Zilberman Judith, Dr. Prof. Reddn Josep

Hipertension Arterial: jes necesario un diagndstico seguro y preciso!
Dr. Delucchi Alejandro

Estratificar o no estratificar, ées esa la cuestion?

Dr. Bendersky Mario

Recomendaciones para iniciar el tratamiento antihipertensivo

Dr. Coca Antonio

[ 10:30-10:40 h Intervalo ]
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10:40-12:10 h

SIMPOSIO SATELITE ESH (continuacion)
Comorbilidades y situaciones especiales
Coordinadores: Dr. Gomez Llambi Hernan, Dr. Coca Antonio
e Farmacos que debo manejar en prevencién cardiovascular: hipolipemiantes,
hipoglucemiantes, antiagregantes plaquetarios
Dr. Rodriguez Pablo
e Prevencidén cardiovascular en el paciente anciano y muy anciano
Dr. Waisman Gabriel

e ¢Qué hacer en la primera consulta de un paciente con hipertension severa (Grado 3)?
Dr. Prof. Reddn Josep

[ 12:10-12:20 h Intervalo ]

12:20-13:10 h

SIMPOSIO SATELITE ESH (continuacién)
Seguimiento del paciente hipertenso
Coordinadores: Dr. Inserra Felipe, Dr. Coca Antonio
e Adherencia y persistencia, la piedra en el zapato de las enfermedades crénicas no
transmisibles
Dr. Marin Marcos
e Organizacién de Unidades de Prevencién Cardiovascular
Dr. Cerezo Gustavo
e Rol de las sociedades cientificas en la promocidn de la salud cardiovascular
Dr. Prof. Reddn Josep
13:05-13:10h

CLAUSURA

[ 13:10-13:15 h Intervalo ]

13:15-14:45 h

Mesas Redondas
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SALON PARANA

Mesa Redonda — Auspiciada por Casasco
Hipertension arterial y diabetes tipo 2
Coordinadores: Dr. Pérez Duhalde Juan, Dr. Olano Ricardo
e Mecanismos involucrados en el efecto antihipertensivo de los iSGLT-2 y AR GLP-1
Dr. Choi Marcelo
e Tratamiento del paciente hipertenso diabético complicado
Dr. Rodriguez Pablo
e Impacto de los nuevos umbrales de hipertensién arterial en la categorizacion del riesgo
CV en los pacientes con diabetes
Dr. Waisman Gabriel
e (Esindispensable el registro de la presidn arterial nocturna en el paciente diabético?
Dr. Marquez Diego

SALON SANTA FE

Mesa Redonda
Alteraciones del sueiio e hipertension arterial
Coordinadores: Dra. Palacios Karina, Dr. Llanos Daniel
e Elinsomnio, ¢es inocente en relacién al riesgo CV?
Dr. Fernandez Diego
e (Como evaluamos la presién arterial en los desérdenes del suefio?
Dr. Schiavone Miguel
e SAOS: ihipertensidn secundaria o una expresién mas de pacientes de alto riesgo?
Dra. Cianfagna Daniela

SALON ROSARIO

Mesa conjunta IASH-SAHA — Auspiciada por Gador
Coordinadores: Dr. Boggia José, Dr. Ré Alberto
e Riesgo residual vs. riesgo relativo: un nuevo concepto en el manejo de la hipertensidn y
la enfermedad cardiovascular
Dr. Ferrario Carlos M, USA
e Hipertension e inflamacidn, ¢es una asociacién relevante?
Dr. Schiffrin Ernesto, Canada
e La microbiota intestinal, ¢es un determinante de la elevacién de la presién arterial?
Dra. Kotliar Carol
e (Qué es mas relevante en el manejo de la hipertensidn?: éel nivel de presidn arterial, los
genes o la medicina de precision?
Dr. Volpe Massimo, Italia N
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[ 14:45-15:00 h Intervalo ]

15:00-16:00 h
SIMPOSIO AUSPICIADO POR LA INDUSTRIA
SALON PARANA

Simposio auspiciado por Raffo
e Nuevos paradigmas en el tratamiento de la insuficiencia cardiaca
Dr. Marino Javier
e Nebivolol: la evolucién dentro de los betabloqueantes
Dr. La Greca Daniel

SALON SANTA FE

Simposio auspiciado por Servier
Evidencias para una Triple Combinacién
Coordinador: Dr. Rodriguez Pablo
Disertantes: Dr. Rodriguez Pablo

Dr. Waisman Gabriel

Dr. Schiavone Miguel

SALON ROSARIO

Simposio auspiciado por Boehringer Ingelheim
Eje cardio reno metabdlico: apuntando a la hipertension arterial
Coordinador: Dr. Ré Matias
e Presentacién
Dr. Ré Matias
e Hipertensidn arterial — Diabetes - IC: ¢ oportunidad de salida de esta triada?
Dr. Forte Ezequiel
e Sindrome cardiorenal: ¢{podemos cambiar la historia natural?
Dr. Lavenia Gustavo
e Cierre
Dr. Ré Matias

[ 16:00-16:15 h Intervalo ]
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16:15-17:15 h
SALON PARANA

Trivia auspiciada por Bago
e Dra. Ferretti Maria Victoria
e Dra. Retzlaff Brenda

SALON SANTA FE

Controversia
Las mediciones hemodinamicas para guiar el tratamiento: ésolo en pacientes con
hipertension resistente?
Coordinadores: Dr. Rada Marcelo, Dra. Deregibus Maria Inés, Dra. Ghezzi Lidia
PRO: Dr. Piskorz Daniel
CON: Dr. Pereira Redondo Juan Carlos

SALON ROSARIO

Simposio auspiciado por Casasco
Diferencias entre distintos ARAII
Coordinador: Dr. Bendersky Mario
e Presentacién
Dr. Bendersky Mario
e Efectos metabdlicos de ARAII
Dr. Filippini Fernando
e Caracteristicas distintivas de Telmisartan
Dr. Bendersky Mario

[ 17:15-17:30 h Intervalo ]
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17:30-19:00 h

Mesa Redonda

SALON PARANA

Mesa Redonda — Auspiciada por Novonordisk
Hipertension arterial en las diferentes etapas de la vida
Coordinadores: Dr. Scheggia Fernando, Dra. Baiche Maria Laura
e Hipertension en nifios: ésiempre debemos buscar causas secundarias?
Dra. Iturzaeta Adriana
e Diferencias en la hipertensidn sistélica aislada entre mujeres y varones jévenes
Dr. Staffieri Gustavo
e Mujeres hipertensas pre y posmenopausicas: similitudes y diferencias
Dra. Paez Olga
e Beneficios y riesgos del control intensivo de la presidn arterial en pacientes mayores
Dr. Alfie José

SALON SANTA FE

Mesa Redonda — Auspiciada por Montpellier
Hipertension y COVID-19
Coordinadores: Dr. Manucha Walter, Dra. Martinez Marissi Evangelina
e Participacién del SRAA en pacientes hipertensos con COVID-19
Dra. Gironacci Mariela
e (Esla hipertension arterial un predictor independiente de gravedad y muerte por COVID-
19?
Dra. Barochiner Jessica
e (Qué pasa con el tratamiento antihipertensivo y COVID-19?
Dr. Salazar Martin
e Lavitamina D:”"D-lightful” para la salud cardiovascular e inmunoldgica. ¢ Puede la vitamina
D reducir la mortalidad asociada con COVID-19?
Dr. Ferder Ledn



XXVIIl Congreso Argentino
de Hipertension Arterial

Hipertension Arterial, una pandemia por resolver

Sociedad
Argentina de
Hipertensién Arterial

Hotel City Center - Rosario - Santa Fe

CONGRESO HIBRIDO - 7 al 9 de abril del 2022

SALON ROSARIO

Mesa Redonda — Auspiciada por Teva
Tratamiento no farmacolégico de la hipertension arterial
Coordinadores: Dra. Morales Margarita, Dr. Kalbermatter Arnoldo
e Nutraceuticos y probidticos para la hipertension, ées este el camino?
Dr. Janson Jorge
e Actividad fisica
Dr. Ricart Juan Pablo
e Dieta DASH, mediterranea, ¢écudl dieta elegir? ¢Hay alimentos que bajen la presidn
arterial?
Dr. Groberman Mario
e Yogay meditacion, su relacion con la presidn arterial
Dr. Koretzky Martin

[ 19:00-19:05 h Intervalo ]

19:05-20:05 h

Acto Inaugural
Conferencia inaugural “Prof. Dr. Luis Federico Leloir”
Presidente de conferencia: Dr. Filippini Fernando
La sal, plaga de la humanidad o el elixir de la longevidad

Disertante: Dr. Messerli Franz, USA
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VIERNES 8 DE ABRIL 2022

[ 07:00 h Acreditacion ]

08:00-09:00 h
SALON PARANA

Desayuno con expertos
Coordinadores: Dr. Balzarini Sebastian
e Denervacion renal, mas alla de la resistencia
Dr. Sdnchez Ramiro
e (Cémo se maneja la hipertensién en el paciente dializado?
Dr. Lavenia Gustavo

SALON SANTA FE

Mesa redonda — Auspiciada por Elea
La relacién cardio-renal: momento compartido entre nefrélogos y cardiélogos
Coordinadores: Dr. Pérez Néstor, Dr. Garcia Néstor
e El camino desde la hipertensién a la insuficiencia cardiaca
Dra. Ennis Irene
e El camino desde la hipertensién a la enfermedad renal
Dr. Rigo Diego
e Relacion cardio-renal en el riesgo cardiovascular
Dr. Castellaro Carlos
e Evidencias con inhibidores de SGLT2
Dr. Inserra Felipe



XXVIIl Congreso Argentino
de Hipertension Arterial

Hipertensién Arterial, una pandemia por resolver

Sociedad
Argentina de
Hipertensién Arterial

Hotel City Center - Rosario - Santa Fe

CONGRESO HIBRIDO - 7 al 9 de abril del 2022

SALON ROSARIO

Curso de atencidn primaria de la salud (auspiciado por ELEA)
Moédulo 1
DIAGNOSTICO DE HIPERTENSION ARTERIAL
Tema: Logrando un diagnéstico certero
Coordinadora: Dra. Presta Jorgelina
e Laimportancia de la correcta toma de la presidn arterial en consultorio y los errores mas
frecuentes
Dr. Volmaro Julian
e Mediciones ambulatorias de la presién arterial: ésiempre?
Dra. Waisman Florencia
e EI MDPA, automonitoreo y medicién de la presion arterial en la farmacia. Limitaciones y
ventajas
Dra. Nanfara Silvia

SALON CONCORDIA

Sesion de posters 1
Coordinadores: Dr. Marafion Rodrigo, Dr. Ghelfi Albertina Maria

[ 09:00-09:15 h Intervalo ]

09:15-10:45 h
SALON PARANA

Mesa redonda
Hipertension nocturna
Coordinadores: Dr. Minetto Julidn, Dr. Plunket Ricardo
e Mecanismos responsables de la hipertension nocturna
Dra. Tomat Analia
e Registro de la presién arterial nocturna con dispositivos domiciliarios: evidencia y
aplicacion clinica
Dr. Stisman Diego
e Hipertensidn nocturna aislada: équé debemos sospechar y cdmo seguimos?
Dr. Espeche Walter
e (En todos los pacientes con SAOS debemos buscar hipertensidon nocturna?
Dr. Blanco Gustavo



XXVIIl Congreso Argentino
de Hipertension Arterial

Hipertensién Arterial, una pandemia por resolver

Sociedad
Argentina de
Hipertensién Arterial

Hotel City Center - Rosario - Santa Fe

CONGRESO HIBRIDO - 7 al 9 de abril del 2022

SALON SANTA FE

Mesa redonda — Auspiciada por Temislostalo
Hipertension resistente
Coordinadores: Dra. Laura Brandani, Dr. Bellido Claudio
e Fisiopatologia de la hipertensidn resistente
Dr. Aiello Alejandro
e (Cuadl es el método mas eficiente y factible para evaluar la adherencia en el diagndstico y
seguimiento de la hipertension resistente?
Dr. Leiva Carlos
e Hipertensién nocturna aislada en la hipertension resistente, ¢cémo seguimos?
Dr. Renna Nicolas
e Después de un antialdosterdnico, écudl es el mejor farmaco para el tratamiento
antihipertensivo de la hipertension resistente?
Dr. Segura Julian

SALON ROSARIO

Curso de atencion primaria de la salud (auspiciado por ELEA)
Modulo 2
ESTUDIO DEL PACIENTE HIPERTENSO
Tema: Completando el diagndstico
Coordinadora: Dra. Valentini Elina
e Herramientas para la correcta estratificacién de riesgo
Dr. Rusak Eduardo
e Modificadores de riesgo en pacientes hipertensos. ¢Cuando sospechar hipertension
secundaria?
Dr. Sabio Rodrigo
e Algoritmo diagndstico frente a una posible hipertension resistente
Dr. Ruise Mauro
e Hipertensidn en salas de emergencias
Dr. Vissani Sergio

SALON CONCORDIA

Sesion de pdsters 2
Coordinadores: Dra. Caniffi Carolina, Dra. Garcia Silvia, Dra. Fellet Andrea y Dra. Villa Abrille
Celeste

[ 10:45-11:00 h Intervalo ]
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11:00-12:00 h
SALON PARANA

Controversia:
Hipertension de guardapolvo blanco en el niiio y adolescentes: ése debe tratar
farmacolégicamente desde el inicio?
Coordinadores: Dr. Ylarri Ernesto, Dr. Abraham Marcelo
PRO: Dra. Bresso Paula
CON: Dr. Pompozzi Luis

SALON SANTA FE

Casos clinicos controvertidos
Hipertension de dificil manejo
Coordinador: Dr. Staffieri Gustavo
Comentadora: Dra. Ferretti Maria Victoria

SALON ROSARIO

Curso de atencidn primaria de la salud (auspiciado por ELEA)
Moédulo 3
TRATAMIENTO
Tema: Mejorando el control de la presién arterial
Coordinadora: Dra. Cuadra Carla
e Tratamiento no farmacoldgico. ¢ Focalizado sélo en la sal?
Dr. Grosse Pedro
e Tratamiento farmacolégico inicial
Dra. Arias Viviana
e Tratamiento en el hipertenso octogenario. ¢ Cuando y hasta dénde?
Dra. Presta Jorgelina

SALON CONCORDIA

Taller

Nuevos enfoques de la evaluacion vascular no invasiva (EVNI)
Coordinador: Dr. Forcada Pedro

Disertantes: Dr. Olano Ricardo Daniel, Dr. Forcada Pedro

[ 12:00-12:15 h Intervalo ]
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12:15-13:15 h
SALON PARANA

Ateneo
Hipertension secundaria
Coordinadores: Dr. Baroni Marcos, Dra. Cianfagna Daniela
Comentador: Dr. Aparicio Lucas
12:15-12:45 h

SALON SANTA FE

Miniconferencia:
Presidente: Dra. Gironacci Mariela
A new look at the mosaic theory of hypertension
(Una nueva mirada sobre la teoria mosaico de la hipertension arterial)
Dr. Rhian Touyz, Canadd €
12:45-13:15 h

SALON SANTA FE

Miniconferencia:
Presidente: Dr. Sdnchez Ramiro
The relation between hypertension and atrial fibrillation
(La relacion entre la hipertension arterial y la fibrilacidn auricular)
Dr. Verdecchia Paolo, Italia R
12:15-12:45 h

SALON ROSARIO

Miniconferencias:
Presidente: Dr. Filippini Fernando
Pulse wave velocity as a treatment target. Discussing the SPARTE and the ePWV/SPRINT studies.
(La velocidad de la onda del pulso como un objetivo terapéutico. Discusién de los estudios
SPARTE y ePWV/SPRINT)
Dr. Cunha Pedro, Portugal N

12:45-13:15 h

SALON ROSARIO

Miniconferencias:

Presidente: Dr. Aiello Alejandro

Limitaciones en la eficacia terapéutica de inhibidores del SRA: ¢éla culpable es la angiotensina-(1-
12)?

Dr. Ferrario Carlos, USA
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SALON CONCORDIA

Puesta al dia

Hipertension arterial resistente

Coordinador: Dr. Osso José Nicolas

Disertantes: Dra. Brandani Laura, Dra. Botvinick Graciela

[ 13:15-13:30 h Intervalo ]

13:30-15:00 h
SALON PARANA

Mesa redonda — Auspiciada por Servier
Optimizando el tratamiento de nuestros pacientes en el consultorio
Coordinadores: Dr. Lingo Mariano, Dra. Valentini Elina
e Monoterapia o combinacién. ¢Cudndo y en quién?
Dr. Parodi Roberto
e ¢Cudles son las técnicas para mejorar la adherencia?
Dr. La Greca Daniel
e Inercia médica: éprincipal responsable de la falta de control?
Dr. Grosse Pedro

SALON SANTA FE

Mesa redonda
Factores menos conocidos que modifican la presion arterial
Coordinadores: Dra. Natalia Rukavina Mlkusic, Dr. Joo Turoni Claudio
e El rol patogénico del aire urbano en el inicio y progresion de las enfermedades
cardiometabdlicas
Dr. Marchini Timoteo (FFyB)
e (Cudnto afecta la altura?
Dr. Parati Gianfranco, Italia N
e El ejeintestino-cerebro en la hipertension
Dr. Choi Marcelo
e Vitamina D y morbi-mortalidad cardiovascular
Dr. Ferder Ledn
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SALON ROSARIO

Mesa redonda — Auspiciada por Bago N
Hipertension arterial y sindrome metabdlico
Coordinadores: Dr. Filippini Fernando, Dra. Caniffi Carolina
e Elimpacto del sindrome metabdlico sobre los marcadores metabdlicos, proinflamatorios
y protrombdéticos de acuerdo a la presencia de hipertensién arterial
Dr. Bortolotto Luiz, Brasil
e Correlacion entre circunferencia de cuello y velocidad de la onda del pulso
Dra. Magalhaes Lucelia, Brasil
e Envejecimiento vascular acelerado en el sindrome metabdlico
Dr. Mesquita Bastos José, Portugal
e (Cudl es el mejor tratamiento farmacolégico para el hipertenso con sindrome
metabdlico?
Dr. Fritsch Toro Mario, Brasil

SALON CONCORDIA

Trabajos postulados al Premio "Prof. Dr. Juan Carlos Fasciolo" al Mejor Trabajo de
Investigacion Clinica en Hipertension Arterial, auspiciado por GADOR
Coordinadores: Dr. La Greca Daniel, Dr. Obregdn Sebastian

Jurados: Dr. Sdnchez Ramiro, Dra. Brandani Laura, Dr. Bendersky Mario

[ 15:00-15:15 h Intervalo ]

15:15-16:15 h
SALON PARANA

Simposio auspiciado por Baliarda
La dimension metabdlica de la hipertensidn arterial
e La hipertension arterial como enfermedad metabdlica
Dr. De Cerchio Alejandro
e El perfil metabdlico de los antihipertensivos
Dr. Sanchez Ramiro

SALON SANTA FE

Simposio auspiciado por TEVA
Tratamiento de la hipertension arterial: una combinacidn superadora
Disertantes: Dr. La Greca Daniel

Dr. Meirifio Alejandro
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SALON ROSARIO

Simposio auspiciado por GADOR
Prevencion Cardiovascular y Pandemia. ¢{Nos cambié algo o todo sigue igual?
e Dislipidemia 2022: ¢qué hemos aprendido y qué queda por comprender?
Dr. Corral Pablo
e Lecciones de la pandemia COVID-19 en la atencidn de nuestros pacientes con diabetes
Dra. Faingold Maria Cristina
e Hipertension arterial y COVID-19: écausalidad, casualidad o algo mas?
Dr. Rodriguez Pablo

SALON CONCORDIA

Trabajos postulados al Premio "Prof. Dr. Carlos Maria Taquini" al Mejor Trabajo de
Investigacion Basica en Hipertension Arterial, auspiciado por GADOR.
Coordinadores: Dra. Peral de Bruno Maria, Dr. Manucha Walter

Jurados: Dra. Puyé Ana, Dra. Balaszuck Ana, Dr. Gédmez Llambi Hernan

Trabajos postulados al Premio Mejor Péster de Investigacion Clinica en Hipertension Arterial
“Prof. Dr. Miguel Angel Arnolt", auspiciado por GADOR

Coordinadores: Dr. Cesario Diego, Dr. Grosse Pedro

Jurados: Dr. Alfie José, Dr. Salazar Martin, Dr. Boggia José

[ 16:15-16:30 h Intervalo ]

16:30-17:30 h
SALON PARANA

Trivia auspiciada por Bago
Dra. Ferretti Maria Victoria
Dra. Retzlaff Brenda

SALON SANTA FE

Controversia — Auspiciada por Bernabo
Tratamiento antihipertensivo, ées el mismo en hombres que en mujeres?
Coordinadores: Dr. Tissera Gabriel, Dr. Garcia Zamora Sebastian

PRO: Dr. Coca Antonio

CON: Dra. Zilberman Judith
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SALON ROSARIO

Simposio auspiciado por NOVO NORDISK
Diabetes, hipertensidon y arGLP-1: uniendo los puntos
Disertantes: Dr. Inserra Felipe

Dr. Renna Nicolas

Dr. Saleme Antonio

SALON CONCORDIA

Sesion de posters 3
Coordinadores: Dr. Joo Turoni Claudio, Dr. Minetto Julian

[ 17:30-17:45 h Intervalo ]

17:45-18:45 h
SALON PARANA

Preguntale al experto lo que quieras
Coordinador: Dr. Inserra Felipe
e (Cudando y hasta qué cifras bajar la presidn arterial en el paciente con ACV agudo?
Dr. De Cerchio Alejandro
e Acido urico, hipertension y riesgo cardiovascular
Dra. Christen Alejandra
e (Cémo debo iniciar el estudio de una paciente de 79 afios con hipertension arterial y
disnea?
Dr. Baroni Marcos

SALON SANTA FE

Mesa redonda conjunta SAC-FAC-SAHA — Auspiciada por Baliarda
Manejo de la hipertension arterial en cardiopatias frecuentes
Coordinadores: Dr. Majul Claudio (SAC), Dr. Rusak Eduardo
e Enfermedad coronaria crénica e hipertensién arterial (SAHA)
Dr. Vissani Sergio
e Insuficiencia cardiaca e hipertensién arterial (SAC)
Dr. Schiavone Miguel
e Fibrilaciéon auricular e hipertension arterial (FAC)
Dr. Serra José Luis
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SALON ROSARIO

Mesa redonda conjunta SAM-SAHA
Deterioro cognitivo e hipertension arterial
Coordinadores: Dr. Vicario Augusto, Dr. Cerezo Gustavo
e (Coémo evaluar el estado cognitivo en la prdctica diaria?
Dr. Cerezo Gustavo
e (Es posible prevenir el deterioro cognitivo del hipertenso?
Dr. Coca Antonio
e Insulino resistencia cerebral y nuevas perspectivas terapéuticas del deterioro cognitivo
Dr. Seinhart Daniel

SALON CONCORDIA

Puesta al dia

Uso de diuréticos

Coordinadores: Dr. Choi Marcelo, Dr. Herrera Angel Federico
Disertantes: Dr. Pupi Luis, Dr. Bendersky Mario

[ 18:45-19:00 h Intervalo ]

SALON PARANA
19:00 h Primer llamado a ASAMBLEA ANUAL ORDINARIA DE LA SAHA

19:30 h Segundo llamado ASAMBLEA ANUAL ORDINARIA DE LA SAHA
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SABADO 9 DE ABRIL 2022

[ 07:00 h Acreditacion ]

08:00-09:00 h
SALON PARANA

Desayuno con expertos
Coordinadores: Dr. Peirone Juan Pablo
e Desrigidizar las arterias y el corazon, ées una utopia?
Dr. Forcada Pedro
e El creciente rol de los antagonistas del receptor mineralocorticoideo en el manejo de la
hipertension arterial
Dr. Martinez Felipe

SALON SANTA FE

Desayuno con expertos
Coordinador: Dr. del Pazo Sebastian
e (El cerebro tiene un punto J?
Dr. Vicario Augusto
e ¢(las combinaciones de antihipertensivos en dosis fijas reducen per se los eventos
cardiovasculares y la mortalidad?
Dr. Carbajal Horacio

SALON ROSARIO

Curso embarazo e hipertension arterial (auspiciado por ROCHE)
MODULO 1. Hipertensa embarazada vs. la embarazada que se hipertensa
Coordinadora: Dra. Giuliano Maria Elena
e Mecanismos involucrados. Definiciones y diagndstico
Dra. Valdes Gloria, Chile
e Tratamiento farmacoldgico en hipertension no severa durante el embarazo: ¢igual para
ambas?
Dr. Sosa Leonardo, Uruguay
e Medidas no farmacolégicas en hipertension no severa durante el embarazo: restriccion
sodica y caldrica épara ambas? Rol del calcio y las vitaminas
Dra. Abad Cardiel Maria, Espaina
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[ 09:00-09:15 h Intervalo ]

08:00-10:10 h

SALON CONCORDIA

Jornadas de enfermeria

Apertura

Mg. Fortino Andrea

Reflexionando sobre hipertensidn arterial como factor de riesgo para el sistema
cardiovascular

Lic. Sterzen Andrea

Rol de enfermeria en la deteccién y prevencién de la hipertension arterial comunitaria
Lic. Nufiez Judith

Hipertensidn Arterial en la nifiez. Tratamiento y cuidados de enfermeria

Mg. Fortino Andrea

Importancia de enfermeria en el tratamiento farmacoldgico de la hipertensién arterial.
Avances farmacoldgicos e investigaciones

Lic. Nufez Judith

Cierre

Lic. Mazzei Noemi

09:15-10:15 h

SALON PARANA

Controversia

Bloqueo del sistema renina-angiotensina, ¢asociado con diuréticos o con antagonistas de
calcio?

Coordinadores: Dr. Rigo Diego, Dr. Cesario Diego

Calcioantagonistas: Dr. Bendersky Mario
Diuréticos: Dr. Castellaro Carlos

SALON SANTA FE

Casos Clinicos controvertidos — Auspiciados por Pfizer
Hipertension en el obeso

Coordinador: Dr. Ré Matias

Comentadora: Dra. Gaydou Alejandra



XXVIIl Congreso Argentino
de Hipertension Arterial

Hipertension Arterial, una pandemia por resolver

Sociedad
Argentina de
Hipertensién Arterial

Hotel City Center - Rosario - Santa Fe

CONGRESO HIBRIDO - 7 al 9 de abril del 2022

SALON ROSARIO

Curso embarazo e hipertension arterial (auspiciado por ROCHE)
Moédulo 2: Tratamiento
Coordinadora: Dra. Martinez Marissi Evangelina

Metodologia de control de la hipertension durante el embarazo y el puerperio: ¢ MDPA,
MAPA o ambos?

Dra. Ghelfi Albertina Maria

Tratamiento de la urgencia y emergencia hipertensiva en la embarazada

Dr. Miranda Gonzalo

¢Cémo tratar a la mujer hipertensa durante el puerperio y en la lactancia?
Dr. Pizzorno José

10:30-11:45 h

SALON PARANA

Preguntale al experto lo que quieras
Coordinador: Dr. Marin Marcos

Tengo un paciente con sospecha de aldosteronismo primario, écudl es el algoritmo
diagndstico?

Dra. Lupi Susana

En la consulta tengo un paciente con una posible hipertension resistente. ¢Cémo puedo
evaluar si es o no adherente?

Dr. Delucchi Alejandro

é¢Debo pensar en cronoterapia para tratar a mi paciente hipertenso?

Dr. Blanco Gustavo

SALON SANTA FE

Mesa redonda — Auspiciada por Roemmers
Riesgo cardiovascular e hipertension arterial
Coordinadores: Dr. Risso Patron Facundo, Dra. Romero Mariana

¢Hasta déonde evaluar el dafio de érgano blanco?

Dra. Mondino Roxana

¢Cual es la meta de presion arterial en jovenes?

Dr. Obregdn Sebastian

Evaluacién del riesgo cardiovascular: ées Igual en todos los hipertensos?
Dra. Giuliano Maria Elena

Riesgo residual después del tratamiento antihipertensivo

Dr. Fabregues Guillermo
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SALON ROSARIO

Curso embarazo e hipertension arterial (auspiciado por ROCHE)
Modulo 3: Nuevas perspectivas
Coordinadora: Dra. Peral de Bruno Maria
e Uso de estatinas en la embarazada con preeclampsia
Dra. Voto Liliana
e La enfermedad hipertensiva durante el embarazo: ¢afecta la salud cardiovascular en el
nifio y el adolescente? programacién fetal
Dra. Arranz Cristina
e Lasalud cardiovascular de la mujer en el cuarto trimestre
Dra. Del Sueldo Mildren
e Nuevos métodos diagndsticos y marcadores de preeclampsia
Dra. Pérez Mariana

10:30-11:00 h
SALON CONCORDIA

Disertacion auspiciada por Andromaco
Antiinflamatorios: é¢son todos iguales?. Implicancias terapéuticas en hipertension arterial y
enfermedad cardiovascular
Dra. Zilberman Judith
11:00-11:45h

SALON CONCORDIA

Sesion de posters 4
Coordinadores: Dr. Fernandez Diego, Dr. De Cerchio Alejandro

[ 11:45-11:50 h Intervalo ]

11:50-12:50 h
SALON PARANA
ACTO DE CLAUSURA:
Conferencias de clausura “Prof. Dr. Bernardo Houssay”
Presidente de conferencia: Dr. Kushnir Emilio
¢Como mejorar el manejo de la hipertensién en el ailo 2022?

Disertante: Dr. Parati Gianfranco, ltalia R



