
                    
 
 

ESCUELA DE VERANO SAHA-ISH-IASH 2021 
 

¿CÓMO LOGRAR UN ADECUADO CONTROL DE LA PRESIÓN ARTERIAL EN ATENCIÓN PRIMARIA? 

 
Disertantes 
 

 Dr. Marcos Marin (Argentina) 
 Dr. Pablo Rodriguez (Argentina) 
 Dr. Martín Salazar (Argentina) 
 Dr. Nicolás Renna (Argentina) 
 Dr. Daniel Piskorz (Argentina) 
 Dr. Cesar Romero (USA) 

 Dr. Bryan Williams (UK) 
 Dr. Nadia Khan (Canada) 
 Dr. Maciej Tomaszewski (UK) 
 Dr. Luis Alcocer (México) 
 Dra. Dora Inés Molina (Colombia) 

 
 

VIERNES 26 DE NOVIEMBRE 2021 

 

 14:00 Recepción 
 

 16:00- 16:30 Bienvenida 
 

 16:30-18:00 Hipertensión Arterial como problemática de salud 
o 16:30-16:50 Valoración del riesgo cardiovascular. Dr. Daniel Piskorz 
o 16:50-17:10 Investigación en Argentina, ¿como mejorarnos? Dr. Cesar Romero 
o 17:10-17:30 Adherencia Terapéutica y nuevas tecnologías Dr. M. Tomaszewski 
o 17:30-18:00 Discusión 

 

Break 

 

 18:20-19:50 Diagnóstico  
o 18:20-18:40 Manejo Virtual de la Hipertensión Arterial Dra. Nadia Khan 
o 18:40-19:00 ¿Por qué no podemos lograr estos objetivos? Dr. Luis Alcocer 
o 19:00-19:20 MAPA, MDPA y automonitoreo de la PA ¿En qué situaciones? Dr. Martin 

Salazar 
o 19:20-19:50 Discusión 

 

Break 

 

 20:00-21:00 Taller integrador 
Coordinadores: 

 

Cena 

 



                    
 
 
 
 
 
 
 

SÁBADO 27 DE NOVIEMBRE 2021 

 

 8:00-9:30 Desayuno de trabajo: ¿Cómo superamos la Inercia terapéutica? 
o Mesa 1  
o Mesa 2 
o Mesa 3 
o Mesa 4 

 

Break 

 

 10:00- 11:30 Tratamiento 
o 10:00-10:20 Aplicación de las guías internacionales y europeas en Argentina. Dr. Daniel 

Piskorz 
o 10:20-10:40 Nuestro consenso ¿está aún vigente? Dr. Pablo Rodriguez 
o 10:40-11:00 Uso de combinaciones farmacológicas Dr. Nicolás Renna 
o 11:00-11:30 Discusión 

 

Break 

 

 11:40-13:00 Situaciones especiales 
o 11:40-12:00 Hipertensión y mujer. Dra. Dora Ines Molina 
o 12:00-12:20 Hipertensión resistente. Diagnóstico y Tratamiento Dr. Bryan Williams 
o 12:20-12:40 ¿Cómo y cuándo debemos realizar el screening de hipertensión 

secundaria? Dr. Marcos Marin 
o 12:40-13:00 Discusión 

 

 13:10-14:00 Taller integrador II: ¿Cómo lograr un adecuado control de la presión arterial en 
atención primaria? 
Coordinadores: 

 

Almuerzo y Cierre 

 
 
 
 
 


