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H

Sociedad Argentina
de Hipertension Arterial

PROGRAMA CIENTIFICO (JUEVES 22 DE ABRIL)



JUEVES 22 DE ABRIL

Sala “Bernardo A. Houssay”

PREMIO E-POSTER INVESTIGACION BASICA
“Dra. Maria de los Angeles Costa”

Presentacion de Temas Libres

Coordinadoras: Dra. Verdnica De Giusti - Dra. Celeste
Villa-Abrille

Jurado: Dr. Belisario Fernandez - Dra. Silvia Garcia - Dra.

Maria Peral de Bruno

PROGRAMA CIENTIFICO XXVIl CONGRESO SAHA 2021 H Congreso

Sala “Luis Federico Leloir”

PREMIO E-POSTER INVESTIGACION CLiNICA
"Dr. Miguel Arnolt"

Presentacion de Temas Libres

Coordinadores: Dra. Victoria Ferretti — Dr. Eduardo Rusak

Jurado: Dr. Alejandro Delucchi — Dr. Fernando Filippini — Dr.
Hernan Gémez Llambi

Sociedad Argentina de Vlrtual

Hipertensién Arterial

Sala “Eduardo Braun Menéndez”

PREMIO “MEJOR POSTER EN
INVESTIGACION RELACIONADA AL COVID-19,
ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR E HTA

Presentacion de Temas Libres

Coordinadoras: Dra. Andrea Corrales Barboza — Dra.
Alejandra Yeves

Jurado: Dr. Diego Fernandez — Dr. Felipe Martinez — Dr.
Ramiro Sanchez




JUEVES 22 DE ABRIL PROGRAMA CIENTIFICO XXVI CONGRESO SAHA 2021 H g

“ 12:00 - 13:00 “

Hipertensién Arterial

Sala “Bernardo A. Houssay” Sala “Luis Federico Leloir” Sala “Eduardo Braun Menéndez”
TALLER CURSO MESA REDONDA
AUSPICIADO POR LABORATORIOS SERVIER AUSPICIADO POR LABORATORIOS ELEA
“SISTEMA RENINA- “CURSO DE ATENCION PRIMARIA "HTA Y CEREBRO: UNA
ANGIOTENSINA: VERIFICACION (Q & A - preguntas y respuestas)" ASOCIACION EXPLOSIVA™
DE HECHOS” 12:00-12:15 Evaluaciones neurocognitivas en el

consultorio: lo que todo clinico debe saber
Dr. Augusto Vicario

Coordinador: Dr Gabriel Waisman Coordinadores: Dr. Daniel La Greca y Dr. Martin Koretzky 12:15-12:30 Variabilidad de la presién arterial y la
glucemia y su relacion con el deterioro
Proteccion vascular: mas alla de la presion arterial Disertantes Bloque 1: Dr. Alejandro Delucchi, Dr. Gustavo cognitivo y la demencia
Dr. Pablo Rodriguez Staffieri, Lic. Noemi Mazzei Dr. Matias Ré
Bloqueo RAAS en enfermedad coronaria, éson Disertantes Bloque 2: Dra. Florencia Waisman, Dr. Daniel 12:30-12:45 Cuidado del paciente que ha sufrido un
todas las herramientas iguales? Llanos, Lic. Maria Inés Somoza, Dr. Jorge Janson accidente cerebrovascular desde la
Dr. Daniel Piskorz perspectiva de la presion arterial. ¢ Cuanto
Disertantes Bloque 3: Dr. Gustavo Blanco, Dr. Rodrigo Sabio, bajar? ¢Con qué?
Dr. Luis Maria Puppi, Dr. Diego Marquez Dra. Natalia Balian

Disertantes Bloque 4: Dra. Paula Bresso, Dr. Nicolas Stavile, 12:45-13:00 Manifestaciones de la enfermedad de

Dra. Roxana Mondino, Dra. Victoria Ferretti Pequenos vasos ce.rebrales secundaria a
hipertension arterial.

Dr. Raul Rey
13:00-13:10 INTERVALO AUSPICIADO POR MASTELLONE




Congreso

JUEVES 22 DE ABRIL PROGRAMA CIENTIFICO XXVIl CONGRESO SAHA 2021 X1 Rt
¢ 0
Sala “Bernardo A. Houssay” Sala “Luis Federico Leloir” Sala “Eduardo Braun Menéndez”
CONFERENCIA CONFERENCIA INAUGURAL CONFERENCIA

“Prof. Dr. Luis Federico Leloir”

“; QUE HEMOS APRENDIDO DE LA HIPERTENSION ENMASCARADA COMO “CONSECUENCIAS
EPIDEMIOLOGIA DE LA FACTOR DE RIESGO CARDIOVASCULAR CARDIOMETABOLICAS DE LA
HIPERTENSION ARTERIAL EN (MASKED HYPERTENSION AS A ESTEATOSIS HEPATICA?”
AMERICA LATINA EN LOS ULTIMOS CARDIOVASCULAR RISK FACTOR)”
ANOS?”

Disertante: Dr. Fernando Lanas (Chile) Disertante: Dra. Yan Li (China) Disertante: Dr. Kenneth Cusi (USA)
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Sociedad Argentina de Virtual
” 13:40 - 14:40 Q

Hipertensién Arterial

Sala “Bernardo A. Houssay” Sala “Luis Federico Leloir” Sala “Eduardo Braun Menéndez”
TALLER CONJUNTO SAHA-ISH NIC PARA
INVESTIGADORES ACTUALES Y FUTUROS MESA REDONDA MESA REDONDA
“TIPS PARA LA INVESTIGACION “ENTENDIENDO MECANISMOS” “CASOS CLINICOS SAHA-CONAREC”

EN HIPERTENSION”

N Coordinador: Dr. Nicolas Stavile
13:40 -13:55 Presentacion de la Red de Nuevos 13:40 -13:55 Nutricion en la programacion fetal Panel de expertos: Dr. Agustin Martinez Lewoniuk (CONAREC)

Investigadores ISH (Presentation on the Dra. Cristina Arranz Dr. Marcos Baroni (SAHA)
ISH New Investigators Network)

Dra. Brandi Wynne (USA)

13:55-14:10 Aldosterona, estrés oxidativo e hipertrofia 13:40-13:55 Paciente con hipertension en la evaluacion

13:55-14:10 ¢Cual es el mejor diseiio para mi pregunta cardiaca preqwr'u'rglca |
de investigacion? Dr. Ernesto A. Aiello Dr. Patricio Cantarelli

Dr. César Romero . . . .
13:55-14:10 Paciente hipertenso que refiere ronquidos

nocturnos y somnolencia diurna
Dr. Marcelo Nair Sagripanti

14:10-14:25 Aquaporinas en la enfermedad pre-eclamptica

14:10-14:25 ¢COémo revisar un trabajo cientifico? Dra. Alicia Damiano

Dr. German Gonzalez

14:25-14:40 Mitos y quimeras en la investigacion 14:25-14:40 Relevancia de la disfuncidon mitocondrial en 14:10-14:25 Ellpellclensw_n SIE/'Icollcla en el adulto joven
cientifica la fisiopatologia de la hipertensién arterial ra. Margarita Morales

Dr. Alejandro Diaz Dr. Vicente Lahera (Espafia) . L .
14:25-14:40 Hipertenso diabético e insuficiente renal

Dra. Belén Barrionuevo




JUEVES 22 DE ABRIL PROGRAMA CIENTIFICO XXVI CONGRESO SAHA 2021 [ w Wl Co
G 15:00 - 16:00 “
Sala “Bernardo A. Houssay” Sala “Luis Federico Leloir” Sala “Eduardo Braun Menéndez”
SIMPOSIO SIMPOSIO SIMPOSIO
AUSPICIADO POR LABORATORIOS BALIARDA AUSPICIADO POR LABORATORIOS NOVO NORDISK AUSPICIADO POR LABORATORIOS CASASCO
“; PODEMOS PROTEGER AL “SEMAGLUTIDA: LA INNOVACION EN EL | “ARA-Il EN HIPERTENSION ARTERIAL:
ORGANO BLANCO EN TRATAMIENTO MULTIFACTORIAL DE LA ¢SON TODOS IGUALES?”
HIPERTENSION ARTERIAL?” DM2”

Apertura e introduccion: Dr. Gabriel Waisman Coordinador: Dr. Mario Bendersky

15:00-15:15 Escenario actual

Dra. Cristina Faingold 15:00-15:05 Introduccion
15:00-15:15 Proteccion cerebral Dr. Mario Bendersky

Dr. Gabriel Waisman 15:15-15:30 arGLP-1: ganando la batalla en el

15:15.15:30 Proteccién renal tratamiento de la diabetes mellitus tipo 2 15:05-15:20 Efectos metabélicos de los antihipertensivos
L9-19: Dra. Cristina Faingold Dr. Fernando Filippini
Dr. Carlos Castellaro
» 15:30-15:45 El riesgo cardiovascular en la diabetes mellitus 15:20-15:35 Cronoterapia en hipertension arterial
15:30-15:45 Protecqon Yascular tipo 2: ¢por qué importa? Dra. Paula Cuffaro
Dr. Daniel Piskorz Dres. Cristina Faingold, Augusto Lavalle Cobo
15:45-16:00 Q & A (preguntas y respuestas) 15:45-16:00 Impacto de las arGLP-1 en los resultados 15:35-16:00 Personalizacion del tratamiento
cardiovasculares antihipertensivo: rol del telmisartan y sus
Dr. Augusto Lavalle Cobo asociaciones.

Dr. Mario Bendersky

16:00-16:10 INTERVALO AUSPICIADO POR LABORATORIOS RAFFO H




JUEVES 22 DE ABRIL

Sala “Bernardo A. Houssay”

MESA REDONDA
AUSPICIADO POR LABORATORIOS ROEMMERS

“EL CONTROL DE LA
HIPERTENSION ARTERIAL EN LA
ARGENTINA, UNA GRAN DEUDA”

Coordinadores: Dres. Gustavo Blanco, Alberto Ré

16:10-16:25 Adherencia en Argentina ¢ Qué estamos
haciendo para cambiar nuestros niumeros?
Dr. Nicolds Renna

16:25-16:40 Desde el Estudio RENATA 1 hasta la
Campana Conoce y Controla ¢{Cé6mo
estamos controlando la presidn arterial en
Argentina?
Dr. Marcos Marin

16:40-16:55 Abordando a la hipertensién arterial desde
la Salud Publica: éCuales son las medidas
de mayor impacto?
Dr. Andrés Rosende

16:55-17:10 Q & A (preguntas y respuestas)

PROGRAMA CIENTIFICO XXVII CONGRESO SAHA 2021

G 16:10-17:10 G

Sala “Luis Federico Leloir”

MESA REDONDA
AUSPICIADO POR LABORATORIOS RAFFO

“HIPERTENSION ARTERIAL Y
CARDIOMETABOLISMO”

Coordinadores: Dres. Roberto Parodi, Andrea Corrales Barboza

16:10-16:25 Abordaje de la dislipidemia en el paciente
hipertenso
Dr. Gerardo Elikir

16:25-16:40 ¢Habra lugar para las gliflozinas en el
manejo de la hipertensién?

Dr. Felipe Martinez

16:40-16:55 ¢Cuales son las medidas no farmacoldgicas mas
efectivas para un control cardiometabdlico
integral?

Dr. Daniel La Greca

16:55-17:10 Q & A (preguntas y respuestas)

Congreso

H

Sociedad Argentina de
Hipertensién Arterial

Virtual

Sala “Eduardo Braun Menéndez”

CONFERENCIA

“CICLOS DE CONFERENCIAS DE
INVITADOS EXTRANJEROS”

16:10-16:30 Envejecimiento vascular temprano y su
importancia para la medicina de precision
(Early vascular aging and its importance to
precision medicine)
Dr. Ruan Kruger (Sudafrica)

16:30-16:50 Sindrome HELLP y sus complicaciones en la
embarazada
Dr. Paulino Vigil de Grazia (Panama)

16:50-17:10 Apnea obstructiva del sueio: estado del arte
(Obstructive sleep apnea and hypertension:
state of the art)
Dr. Geraldo Lorenzi-Fillho (Brasil)
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° 17:30 - 18:30 ’

Hipertensién Arterial

Sala “Bernardo A. Houssay” Sala “Luis Federico Leloir” Sala “Eduardo Braun Menéndez”
MESA CONJUNTA SAM-SAHA TALLER MESA REDONDA
“HIPERTENSION Y MEDICINA “TALLER DE MECANICA VASCULAR” “COVID-19, HIPERTENSION Y
INTERNA” Grupo de trabajo de Mecanica ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR?”

Cardiovascular e HTA-SAHA

17:30-17:45 Doctor: éLos antihipertensivos me pueden

dar cancer? Revision de las evidencias 17:30-17:45  ECA2: éAngel 0 demonio?

actuales 17:30-17:45 Grandes arterias en hipertensidn arterial: ¢éQué Dra. Mariela Gironacci
) . sabemos y qué podemos mejorar?
Dra. Roxana Mondino . . ) L ]
Dr. Pablo Pizzala 17:45-18:00 Rol de la vitamina D y sus multiples vias de
17:45-18:00 HTA y enfermedades reumatoldgicas: ¢Es la sefializacion en la prevencion y tratamiento de

17:45-18:00 Hemodinamia no invasiva en el tratamiento de la
hipertension arterial en el Siglo XXI: ¢ Olfato
clinico o evidencia?
Dr. Daniel Olano

COVID-19
Dr. Walter Manucha

inflamacion un comin denominador?
¢Como encarar el tratamiento de la
hipertension en estos pacientes?

Dra. Mariana Lagrutta . . o, i ) 18:00-18:15 Comorbilidades cardiovasculares y
18:00-18:15 Riesgo cardiovascular global ¢Qué quedoé y qué no evolucién de la infeccién por COVID-19

18:00-18:15 Hipertension y dolor: ¢Qué debemos tener de la evaluacidn vascular no invasiva?: espesor Dr. Martin Salazar

en cuenta en la practica clinica? intima-media, placas, VOP y funcion endotelial

Dr. Rodrigo Sabio Dr. Pedro Forcada

18:15-18:30 Rol de los IECA/ARA2 en el contexto del

18:15-18:30 Depresion y ansiedad en pacientes con HTA: | 1g.15.13:30 Medici6n de la presién central: ¢Qué covibD

¢Como se interrelacionan? subpoblaciones de hipertensos se benefician? Dr. Walter Espeche

Dr. Silvio Payaslian Dr. Sebastian Obregdn




JUEVES 22 DE ABRIL

Sala “Bernardo A. Houssay”

MESA REDONDA
AUSPICIADO POR LABORATORIOS BAGO

“HIPERTENSION Y DIABETES”

Coordinadores: Dres. Mario Bendersky, Maria Hernaiz

18:40-18:55 Efectos cardiovasculares de los analogos
de GLP-1
Dr. Isaac Sinay

18:55-19:10 Evaluacidn de la pared arterial en el
diabético hipertenso
Dra. Alejandra Christen

19:10-19:25 Proteccion renal en la nefropatia diabética:

éInhibicidon del SRAA, iSGLT2 o ambos?
Dr. Ramiro Sanchez

19:25-19:40 Q & A (preguntas y respuestas)

PROGRAMA CIENTIFICO XXVIl CONGRESO SAHA 2021 [ [l conoree

” 18:40 - 19:40 ’

Sala “Luis Federico Leloir”

MESA REDONDA

“HIPERTENSION SECUNDARIA”
Grupo de trabajo Hipertension

Secundaria-SAHA

Coordinadores: Dres. Diego Marquez, Susana Lupi

18:40-18:55

18:55-19:10

19:10-19:25

19:25-19:40

Abordaje del incidentaloma suprarrenal
Dra. Daniela Cianfagna

Feocromocitoma: éCuando estudiar a los

familiares?
Dra. Valeria de Miguel

Hipertension y riiidn: victima y villano
Dra. Alicia Diaz

Q & A (preguntas y respuestas)

Sociedad Argentina de Virtual

Hipertensién Arterial

Sala “Eduardo Braun Menéndez”

CONFERENCIA

“CICLO DE CONFERENCIAS DE
INVITADOS EXTRANJEROS”

18:40-19:00 Uso de nuevas tecnologias para mejorar la
adherencia al tratamiento antihipertensivo
Dra. Modnica Acevedo (Chile)

19:00-19:20 ¢Cuan lejos deberiamos llegar en el estudio del
dafio de 6rgano blanco asociado a la HTA?
Dr. Enrique Rodilla Sala (Espaia)

19:20-19:40 Hipertension y enfermedad renal en dialisis.
Diagndstico mediante monitoreo ambulatorio:
é¢Qué hay de nuevo?
Dr. José Boggia (Uruguay)




XXVII CONGRESO ARGENTINO DE
HIPERTENSION ARTERIAL

HIPERTENSION ARTERIAL: UNA ENTIDAD MULTIFACETICA

Primer Congreso Virtual SAHA

Actividad Pre-Congreso: 21y 22 de abril 2021

22y 23 de abril 2021

H

Sociedad Argentina
de Hipertension Arterial

PROGRAMA CIENTIFICO (VIERNES 23 DE ABRIL)




VIERNES 23 DE ABRIL

Sala “Bernardo A. Houssay”

PREMIO INTERNATIONAL SOCIETY OF
HYPERTENSION (ISH)

Presentacion Oral de Trabajos de
Investigacion Clinicay Basica

Coordinadoras: Dra. Ana Puyd y Dra. Ana Balaszcsuk

Jurado: Dr. German Gonzalez, Dra. Brandi Wynne (USA)
y Dr. César Romero

PROGRAMA CIENTIFICO XXVII CONGRESO SAHA 2021 H

Sala “Luis Federico Leloir”

PREMIO ORAL INVESTIGACION CLINICA
"Prof. Dr. Juan Carlos Fasciolo"

Presentacion Oral de Trabajos de
Investigacion Clinica

Coordinadores: Dr. Pedro Grosse — Dr. Gustavo Staffieri

Jurado: Dr. José Boggia (Uruguay), Dr. Ledn Ferder y Dr. Enrique
Rodilla Sala (Espafia)

Congreso

Sociedad Argentina de Vlrtual

Hipertensién Arterial

Sala “Eduardo Braun Menéndez”

PREMIO ORAL INVESTIGACION BASICA
"Prof. Dr. Carlos Maria Taquini"

Presentacion Oral de Trabajos de
Investigacion Basica

Coordinadoras: Dra. Analia Tomat y Dra. Carolina Caniffi

Jurado: Dr. Vicente Lahera (Espaiia), Dra. Irene Ennis y Dr.
Alejandro Orlowski




VIERNES 23 DE ABRIL PROGRAMA CIENTIFICO XXVIl CONGRESO SAHA 2021 H Congreso

Sociedad Argentina de Virtual
O 12:00 - 13:00 O

Hipertensién Arterial

Sala “Bernardo A. Houssay” Sala “Luis Federico Leloir” Sala “Eduardo Braun Menéndez”
TALLER TRIVIA MESA REDONDA
AUSPICIADO POR LABORATORIOS SERVIER AUSPICIADO POR LABORATORIOS ROEMMERS AUSPICIADO POR LABORATORIOS ROEMMERS
“SISTEMA RENINA- “; QUE SABE UD. SOBRE “LA PRESION ARTERIAL EN
ANGIOTENSINA: VERIFICACION HIPERTENSION ARTERIAL?" DIFERENTES MOMENTOS DEL DIA”

DE HECHOS”

12:00-12:15 Incremento matutino de la PA: ¢{Culpable o
inocente?
Dr. Pedro Rumi

Coordinador: Dr Gabriel Waisman Coordinadores: Dra. Guillermina Esperdn y Dr. Facundo Risso
Patron

Hipertension y diabetes: ¢los inhibidores del SRAA
disminuyen el riesgo de manera similar?

12:15-12:30 Hipotensidn postprandial, un problema
Dr. Marcos Baroni

frecuente y desatendido

) ) ) ) Dr. Pedro Grosse
El sistema renina angiotensina en la enfermedad

renal

. ) 12:30-12:45 La presion arterial y la siesta
Dr. Gabriel Waisman

Dra. Karina Palacios

12:45-13:00 Hipertension nocturna aislada: éDebemos
tratarla?
Dr. Sergio Alvarez

13:00-13:10 INTERVALO AUSPICIADO POR MASTELLONE




VIERNES 23 DE ABRIL PROGRAMA CIENTIFICO XXVII CONGRESO SAHA2021 [ | R

e 13:10 - 13:30 “

Hiperte Arterial

Sala “Bernardo A. Houssay” Sala “Luis Federico Leloir” Sala “Eduardo Braun Menéndez”
CONFERENCIA CONFERENCIA CONFERENCIA
“HIPERTENSION Y ENFERMEDAD “USO MEDICINAL DEL CANNABIS: “CONTAMINACION AMBIENTAL E
CARDIOVASCULAR EN LOS EVIDENCIA EN HIPERTENSION HIPERTENSION ARTERIAL”

TIEMPOS DE BIG DATA” ARTERIAL”

Disertante: Dr. Marcelo Risk Disertante: Dr. Diego Sanchez Gelds Disertante: Dra. Ana Laura Torlaschi




VIERNES 23 DE ABRIL

Sala “Bernardo A. Houssay”

MESA REDONDA

“HIPERTENSION ARTERIAL Y
SAHOS”

13:40 -13:55 ¢A quiénes estudiar, c6mo y por qué?
Dr. Gustavo Caruso

13:55-14:10 ¢Qué datos de la polisomnografia son
claves para el clinico?

Dr. Daniel Pérez Chada

14:10-14:25 ¢Cuanto aporta el CPAP al tratamiento de
la hipertension en personas con SAHOS?
(Role of CPAP in the treatment of
hypertension in subjects with OSA)

Dr. Geraldo Lorenzi-Filho (Brasil)
14:25-14:40 Tratamiento farmacolégico del paciente
hipertenso con SAHOS.

Dr. Diego Fernandez

PROGRAMA CIENTIFICO XXVII CONGRESO SAHA 2021

” 13:40 - 14:40 Q

Sala “Luis Federico Leloir”

TALLER
AUSPICIADO POR CONMIL

“MEDICIONES AMBULATORIAS”
Grupo de mediciones ambulatorias y

telemedicina-SAHA

Coordinadores: Dr. Ricardo Plunkett y Dra. Florencia Waisman

13:40 -13:55 Caso 1: Paciente con hipotensidn ortostatica e

13:55-14:10

14:10-14:25

14:25-14:40

hipertension supina
Dr. Diego Stisman

Caso 2: Paciente con hipertension nocturna
aislada.
Dra. Rocio Martinez

Caso 3: Adolescente con obesidad y presion
arterial normal en consultorio
Dra. Marina Vaccari

Q & A (preguntas y respuestas)

Congreso

H

Sociedad Argentina de
Hipertensién Arterial

Virtual

Sala “Eduardo Braun Menéndez”

JORNADAS HTA Y ENFERMERIA

“LAS DIVERSAS CARAS DE LA
HIPERTENSION ARTERIAL”

13:40-14:00

14:00-14:20

14:20-14:40

Medicidn de la presidn arterial en el
consultorio y fuera de él. Técnica correcta.
MAPA y MDPA

Lic. Mariana Fita

¢COmo mejorar la situacidn actual de la
HTA?: Nutricion
Dr. Jorge Janson

¢COmo mejorar la situacion actual de la
HTA?: Tratamiento farmacolégico.
Instruccion al paciente y su familia

Lic. Elisa Verello




VIERNES 23 DE ABRIL PROGRAMA CIENTIFICO XXVII CONGRESO SAHA 2021 H
G 15:00 - 16:00 “

Sala “Bernardo A. Houssay” Sala “Luis Federico Leloir” Sala “Eduardo Braun Menéndez”
MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA
“HACIA UNA MEDICINA DE “HIPERTENSION EN LA MUJER” SAC-SAHA
PRECISION EN EL MANEJO DE LA Grupo de trabajo de Hipertensidn “HIPERTENSION Y CORAZON”
HIPERTENSION ARTERIAL ” Arterial en la Mujer-SAHA
15:00-15:15 Genética y Farmacogenética de la 15:00-15:15 Diferencias género-especificas en hipertension. 15:00-15:15 Ventajas y desventajas del strain auricular.
hipertension sal sensible. Dra. Judith Zilberman Dr. Daniel Piskorz

Dra. Inés Armando (USA)

15:15-15:30 Diagnadstico de precision y tratamiento del 15:15-15:30 Reproduccion e hipertension: ¢Como 15:15-15:30 ¢Los pacientes hipertensos deben recibir
hiperaldosteronismo primario influyen los tratamientos de fertilidad? aspirina?
Dr. Bryan Williams (Reino Unido) Dra. Evangelina Martinez Marissi Dr. Mariano Giorgi
15:30-15:45  Ritmos circadianos en hipertension: ¢Es 15:30-15:45 Caracteristicas de la presién central y la 15:30-15:45  Fibrilacién auricular e HTA: implicancias en
hora del cronobioma? rigidez arterial en la menopausia. la medicién de la presion arterial.
Dr. Santiago Pérez Lloret Dr. Martin Koretzky Dr. Juan Carlos Pereira Redondo
15:45-16:00 Microbioma intestinal e hipertension: ¢Un 15:45-16:00 Potencial teratogénico de las drogas 15:45-16:00 ¢éLa ergometria debe formar parte de la
nuevo blanco terapéutico? antihipertensivas en el embarazo. evaluacion de todo hipertenso?
Dr. Marcelo Choi Dr. Gonzalo Miranda Dr. Diego Iglesias

16:00-16:10 INTERVALO AUSPICIADO POR LABORATORIOS BAGO




VIERNES 23 DE ABRIL PROGRAMA CIENTIFICO XXVIl CONGRESO SAHA 2021 [l Il Conereso

Sociedad Argentina de Virtual
a 16.10-17.10 G

Hipertensién Arterial

Sala “Bernardo A. Houssay” Sala “Luis Federico Leloir” Sala “Eduardo Braun Menéndez”
MESA REDONDA SIMPOSIO SIMPOSIO
AUSPICIADO POR LABORATORIOS BAGO AUSPICIADO POR LABORATORIOS TEVA AUSPICIADO POR LABORATORIOS GADOR
“HIPERTENSION RESISTENTE” “EL PACIENTE CON HTA QUE NO “TRES ESTRATEGIAS
Grupo de trabajo de Hipertension ALCANZA LAS METAS. DESAFIANTES EN PREVENCION
Resistente-SAHA ¢Y EL CULPABLE DONDE ESTA?” CARDIOVASCULAR?”
Coordinador: Dr. Lucas Aparicio Coordinadora: Dra. Judith Zilberman
16.10-16.25 Cambio de paradigma en el riesgo
16.10-16.25 ¢éComo diagnosticar hoy hipertension 16.10-16.30 Seleccién del tratamiento antihipertensivo: cuando cardiovascular.
resistente?: tips, tricks & pitfalls. hay varios frentes que combatir. Eleccion del Dra. Laura Brandani
Dra. Carol Kotliar tratamiento antihipertensivo en el marco de un
paciente con enfermedad coronaria y DOB. 16.25-16.40 ¢Estamos valorando el riesgo

16.25-16.40 Una perspectiva sincera sobre la

) . Dr. Daniel La Greca cardiovascular en el consultorio?
denervacidn renal: lecciones del pasado y _ - ] . Dr. Marcos Marin
esperanza para el futuro 16.30-16.50 Si no se alcanza la normotensidn, ¢Mas pastillas o
Dr. Alexandre Persu (Bélgica) recalculamos? Enfoque del paciente con obesidad y

16.40-16.55 Menos es mas: Polipildora 2021.

pre-diabetes/diabetes con hipertension. Dr. Ricardo Rey

16.40-16.55 Tratamiento farmacoldgico de la Dr. Martin Koretzky

hipertension resistente: ¢por qué tanta

importancia al tratamiento 16.50-17.10 Un problema no resuelto: éicomo vencer la inercia 16.55-17.10 Q & A (preguntas y respuestas)
fisiopatologico? en la consulta médica?. Analisis de como los
Dr. Pablo Rodriguez médicos no somos exigentes en el diagndstico de la
HTA y con el alcanzar las metas en los pacientes.
16.55-17.10 Q & A (preguntas y respuestas) Dra. Judith Zilberman




VIERNES 23 DE ABRIL PROGRAMA CIENTIFICO XXVI CONGRESO SAHA 2021 H
° 17.30 - 18.30 ’

Sala “Bernardo A. Houssay” Sala “Luis Federico Leloir” Sala “Eduardo Braun Menéndez”
MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA
“MANEJO DE LA HIPERTENSION “HIPERTENSION EN PEDIATRIA” “HIPERTENSION ARTERIAL Y
ARTERIAL EN SITUACIONES DE Grupo de trabajo HTA en Nifios y ENVEJECIMIENTO”
EMERGENCIA” Adolescentes-SAHA
17.30-17.45 Hipertensidn y accidente cerebrovascular. 17.30-17.45 Hipertension sistdlica aislada en el adolescente: 17.30-17.45 ¢Hasta dénde.buscamos dar.'io de drgano
Dr. Gabriel Waisman ¢En qué nos ayuda la presion central? blanco en el hipertenso anciano?
Dra. Rosa Simsolo Dra. Jorgelina Presta
17.45-18.00 Hipertfensién y edema.agudo de pulmén. 17.45-18.00 Medicacién para el desorden de déficit de 17.45-18.00 Asociz.:\cién de anti-hiper.tensivos en ancian?s:
Dr. Alejandro De Cerchio atencion y los trastornos del espectro autista y combinando la evidencia y el sentido comun.
su relacién con la HTA en nifios y adolescentes. Dr. Carlos March
C . . . Dr. Luis Pompozzi
18.00-18.15 ansns hlper.tenswa asociada a 18.00-18.15 Debemos tener metas diferenciadas para
eocromoatc_:ma. 18.00-18.15 Habitos de sueiio e hipertension arterial en el anciano y el muy anciano?
Dr. Juan Pezzi nifos. Dr. Joaquin Serra
Dra. Maria Inés Deregibus
18.15-18.30  Hipertensién y diseccion aértica. ) 18.15-18.30 Influencia de la H"I:A, la frecuem':la cardiacay
Dr. Gastén Procopio 18.15.18.30 Acido urico e Hipertensién en Pediatria. el sexo en la presion central a diferentes
Dra. Adriana lturzaeta edades.
Dr. José Alfie

18:30-18:40 INTERVALO AUSPICIADO POR LABORATORIOS ROCHE




VIERNES 23 DE ABRIL PROGRAMA CIENTIFICO XXVI CONGRESO SAHA 2021 H gL

” 18.40 - 19.40 ’

Hipertensién Arterial

Sala “Bernardo A. Houssay” Sala “Luis Federico Leloir” Sala “Eduardo Braun Menéndez”
MESA REDONDA MESA REDONDA CICLO DE CONFERENCIAS DE INVITADOS
AUSPICIADO POR LABORATORIOS ROCHE EXTRANJEROS
“H|PERTENS|0N Y HIPERTENSION Y RINON 18.40-19.00 Hipertension resistente: la encrucijada
EMBARAZO” “DOS SOCIOS INSEPARABLES” entre la psicologia, la adherencia y el dafno

de érgano blanco
Dr. Alexandre Persu (Bélgica)

Coordinadoras: Dra. Olga Paezy Dra. Liliana Voto Coordinadores: Dr. Carlos Castellaro y Dr. Albero Villamil . L. i ..
19.00-19.20 Sistema dopaminérgico renal en hipertension
- . o y dafio renal.

embaraza. efectos sobre la funcién renal a largo plazo?

Dra. Mariana Pérez Dr. Felipe Inserra
18.55-19.10  Manejo de las crisis hipertensivas en el 18.55-19.10 Tratamiento antihipertensivo y aumento de 19.20-19.40 CONFERENCIA DE CLAUSURA

embarazo. . ) creatinina ¢{Cuanto tolerar? “Prof. Dr. Bernardo Houssay”

Dr. Paulino Vigil de Gracia (Panam) Dr. Gustavo Lavenia AUSPICIADO POR LABORATORIOS PFIZER
19.10-19.25 Riesgo del “4to trimestre” del embarazo. 19.10-19.25 Metas de la presion arterial en pacientes con ”Disminuyendo la presién arterial:

Dra. Mildren del Sueldo insuficiencia renal crénica en la era post-SPRINT. éCuan lejos llegar?”

Dr. Marcelo Orias (Lowering BP-how low to go?)
19.25-19.40 Q & A (preguntas y respuestas)
19.25-19.40 Q & A (preguntas y respuestas) Dr. Bryan Williams (UK)




VIERNES 23 DE ABRIL PROGRAMA CIENTIFICO XXVI CONGRESO SAHA 2021 H
a 19.45 - 20.00 a

Sala “Bernardo A. Houssay”

PALABRAS DE CIERRE Y ENTREGA DE PREMIOS




