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INTERVALO
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Presidente: Dr. Nicolds Renna
Disertante: Dr. José L Zamorano
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Simposio LASH - SEH - SAHA:
emas de consultorio:
errores y aciertos en el

tratamiento antihipertensivo

Mesa Redonda:
Dilemas y desafios
en el consultorio

Simposio HTA y rifin:
Nuevos capitulos
de una vieja historia

Curso de:
Atencion Primaria
enHTA 1

Reunidn conjunta
Ciencias Basicas SAHA-ISHR:
Vias de sefializacion en
la fisiopatologia cardiaca

INTERVALO

Mesa Redonda
ESH - SAHA:
Riesgo Cardiovascular e
Hipertension Arterial Severa

Puesta al dia:
La HTA resistente
en lasilla de enfrente

Curso:
Imégenes en HTA 1

Curso de:
Atencién Primaria
enHTA2

Premio:
"Prof. Dr. Carlos Taquini"
Presentacién Oral
de Trabajos Basicos

INTERVALO

Conferencia: Variabilidad
Py perspectivas de MAPA
rof. Dr. Gianfranco Parati

Simposio:
Hipertension y Nutricion

Curso:
Imégenes en HTA 2

Curso de:
Atencién Primaria en HTA 3

Premio:
"Prof. Dr. Juan Carlos Fasciolo"
Presentacion Oral de
Trabajos Clinicos

Simposio Simposio
Eliquis Boehringer Ingelheim
Consideraciones Précticas
preven n ACV ep pacien
con Finriacion Auricufar.

para _ {6mo protegemos al
5 S anTa St

INTERVALO

Simposio
 Baliarda
Innovaciones en el manejo de HTA

INTERVALO

Premio Bésico Gador:
“Dra. Angeles Costa”
Presentacion de Temas Libres
en Sesion e-pdsters

SALON AGRELO

Mesa Conjunta SAHA — ARTERY:
Didlogo cruzado de los grandes
vasos a la microcirculacion
en hipertension

Simposio:
Hipertension y
Hébitos Saludables

Reunién Conjunta
FAC- SAC- SAHA:
De la Hipertension a la
Insuficiencia Cardiaca

Discusion de
(asos Clinicos con Expertos

Premio Clinico Gador:
“Dr. Miguel Arnolt”
Presentacion de Temas Libres
en Sesion e-pasters

INTERVALO

Simposio Gador
Toma de Posicion
(alcio Antagonistas

Asamblea Anual Ordinaria de la
Sociedad Argentina de Hipertension Arterial

Simi)osio
Elea

;Por qué nos cuesta valorar
la Enfermedad Ca(di(])vascular

Conferencia:
ISHR

Premio IASH:
Presentacion de T
emas Libres en Sesion
e-posters

I Sesiones en Idioma Inglés con traduccién

SABADO 22

HORARIO SALON MALBEC SALON BONARDA SALON CABERNET SALON TORRONTES SALON VISTALBA

Riesgo cardiovascular

Taller de actuali-zacion:
Hipertension y Genética

Mensajes que nos deberiamos
llevar del XXIV Congreso Argentino
de Hipertension Arterial

ACTO DE CLAUSURA
Conferencia de Clausura
"Prof. Dr. Bernardo A Houssay"

Presidente: Dr. Roberto Miatello Disertante: Prof. Dr. Gianfranco Parati

Jornadas SAHA
de Enfermeria 1

INTERVALO

Jornadas SAHA
de Enfermeria 2

Simposio:
Biologia traslacional:
mediadores celulares en
la proteccion cardiovascular

Simposio conjunto:
SAHA — ISHR Regulacién
del manejo del calcio
intracelular en el corazon

I Sesiones en Idioma Inglés con traduccion
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GADOR ex
CARDIOMETABOLISMO

Compromiso Argentino

Durante el XXIV Congreso
Argentino de Hipertension
Arterial, Gador le brinda la
posibilidad de descargar
el programa cientifico del
congreso en su celular

Este servicio le permite obtener

la informacion del programa impreso,
en su celular de manera totalmente
gratuita, rapida y comoda.

Podra ademas, agendar en su movil
las conferencias que mas le interesen
y unos minutos antes de su comienzo
el celular le avisara.

La aplicacion, una vez instalada,
no consume internet, SMS, datos, etc.

Esperamos que pueda disfrutar
de los beneficios que brinda este
servicio innovador y ecoldgico.

Gador'$'

Al Cuidado de la Vida



Habitos saludables, calidad de vida y deportes
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INSCRIPCION Y ACREDITACION

SALON VISTALBA

SALON MALBEC

1. SIMPOSIO TRASANDINO: METABOLISMO E HIPER-

TENSION ARTERIAL

Presidente: Dr. Emilio Kuschnir (Cérdoba, Argentina)

Coordina: Dr. Sergio Giménez (Mendoza, Argentina)

Panelistas: Dr. Pedro Grosse (Tucuman, Argentina)
Dr. Nelson Fredes (Mendoza, Argentina)

I- Hipertension en pacientes obesos,
¢nuevos horizontes? Dr. Roberto Jalil (Chile)

[I- ¢La inflamacién es causa de HTA en
pacientes obesos? Dra. Ménica Diaz
(Buenos Aires, Argentina)

[ll- Impacto del estudio EMPA-REG en el
manejo de los pacientes diabéticos e
hipertensos Dr. Miguel Orriols (Chile)

Discusion

SALON BONARDA

2. REUNION CONJUNTA IASH-SAHA NUEVOS AVANCES
EN SISTEMAS HORMONALES INVOLUCRADOS EN EL
REMODELADO RENAL Y CARDIACO -12 parte

Presidente: Dra. Mariela Gironacci (Buenos Aires, Argentina)
Coordina: Dra. Maria Peral de Bruno (Tucuman, Argentina)

l. El receptor de Prorenina/ Renina.
Minolfa Prieto, MD, PhD (New Orleans, LA,
EE.UU.)

[I- Angiotensina-(1-9). Maria P. Ocaranza,
MD (Santiago, Chile)

[ll. Sistema renina-angiotensina cardiaco.
Jasmina Varagic, MD, PhD (Winston Salem,
NC, EE.UU.)

IV. Alamandina. Robson Santos, MD, PhD
(Belo Horizonte, Brasil)

SALON CABERNET

3. PUESTA AL DIiA EN HTA SECUNDARIA. REGISTROS
SAHA-SAEM
Presidente: Dr. Marcos Marin (CABA, Argentina)
Coordina: Dr. Carlos Castellaro (Buenos Aires, Argentina)
Panelistas: Dra. Analia Tomat (CABA, Argentina)

Dr. Sergio Vissani (San Luis, Argentina)

Dr. Enrique Reynald (Mendoza, Argentina)

I- Displasia fibromuscular. Registro
SAHARA-DF. Dr. Lucas Aparicio (CABA,
Argentina)

[I- Feocromocitoma. Registro FRENAR. Dra.
Valeria de Miguel (Buenos Aires, Argentina)

[ll- Aldosteronismo primario. Registro
RENALDO. Dr. Reynaldo Gémez (CABA,
Argentina)

4- MESA REDONDA: LA HTA EN LAS ETAPAS DE LA

VIDA: NINOS Y ADOLESCENTES. DISCUSION DE CASOS.

Presidente: Dr. Luis Pompozzi (CABA, Argentina)

Coordinador: Dra. Patricia Garramufio de Vallés

(Mendoza, Argentina)

Panelistas: Dr. Gustavo Lavenia (Santa Fe, Argentina)
Dr. Daniel Abdala (Mendoza, Argentina)

Caso 1: Hipertensién renal. Dra. Mariana
Kamariski (Mendoza, Argentina)

Caso 2: Hipertensién renovascular.
Dra. Silvia Melechuk (Mendoza, Argentina)

Caso 3: Disturbios en la homeostasis de
potasio e hipertension arterial.
Dra. lliana Principi (Mendoza, Argentina)

Caso 4: Hipertension en adolescentes.
Dra. Rosa Simsolo. (CABA, Argentina)

103021050 INTERVALO

SALON MALBEC

5- REUNION CONJUNTA ISH-IASH-SAHA. ESTUDIOS DE
REFERENCIA: PRO Y CONTRAS DEL CONTROL INTENSI-
VO DE LA PRESION ARTERIAL. DISCUSION SPRINT
TRIAL

Presidente: Dr. Daniel Piskorz (Santa Fe, Argentina)
Coordina:  Dr. Agustin Ramirez (CABA, Argentina)

|- El estudio SPRINT. William Cushman, MD
(Memphis, TN, EE.UU.)

II- Resultados del estudio SPRINT en
poblaciones especiales. Henry Punzi, MD
(Dallas, TX, EE.UU.)

Ill- Impacto del control intensivo de la
presion arterial sobre la funciéon renal. Dr.
Luis I. Juncos (Cérdoba, Argentina)

IV- ¢Es aplicable el tratamiento agresivo de
la presion arterial a las poblaciones latinoa-
mericanas? Luis Alcocer, MD

(México City, México)

V- Posicion de la Sociedad Argentina de
Hipertension Arterial (SAHA) sobre el
control intensivo de la presion arterial. Dr.
Gabriel Waisman (CABA, Argentina)

VI- Guias de Hipertension de Canaday
Posicion de la Sociedad Internacional de
Hipertension. Ernesto Schiffrin, MD, PhD
(Montreal, Canada) (ISH)

VII- Influencia de factores genéticos en la
respuesta a la terapia intensiva. Maciej
Tomaszewski MD (Manchester, UK) (ISH)



SALON BONARDA

6- SIMPOSIO SAM-SAHA: USANDO LA MEDICION DE LA
PRESION ARTERIAL PARA LA TOMA DE DECISIONES
CLINICAS
Presidente: Prof. Dr. Heli Herndndez (Colombia)
Coordinador: Dr. Gerardo Uceda (Mendoza, Argentina)
Panelistas: Dr.José Alfie (CABA, Argentina)
Dr. Joaquin Serra (Entre Rios Argentina)
Dra. Cecilia Solchaga (Mendoza, Argentina)

I- ¢Cudl es el mejor método para medir la
presion arterial en el consultorio: ausculta-
torio u oscilométrico?: Dr. Alejandro
Delucchi (SAHA) - (CABA, Argentina)

II- Otras utilidades del MAPA pueden
predecir y relacionar con dafio micro-
vasculocerebral. Dra. Jéssica Barochiner
(SAM) - (Santa Fe, Argentina)

Ill- Hipertension de guardapolvo blanco y
enmascarada. ;Qué significan en la
practica clinica habitual?: Dr. José Pizzorno
(SAM) - (Corrientes, Argentina)

IV- ¢Puede ser Util el uso de Polypills en
Estadio 1 para prevenir complicaciones?
Dr. Felipe Martinez (SAHA) - (Cordoba,
Argentina)

SALON CABERNET

7- MESA REDONDA: LA HTA EN LAS ETAPAS DE LA VIDA:

EMBARAZO

Presidente: Dra. Liliana Voto (CABA, Argentina)

Coordina: Dr. Gustavo Beder Farez (San Luis, Argentina)

Panelistas: Dra. Viviana Beatriz Soracio (Mendoza, Argentina)
Dr. Ariel Baigorria (Mendoza, Argentina)
Dra. Raquel Martin (Mendoza, Argentina)
Dra. Leticia Ojeda (Mendoza, Argentina)

I. Marcadores en preeclampsia: ;cudlesy
por qué solicitarlos? Dr. Carlos Galarza
(Mendoza, Argentina)

II. Seguimiento clinico de la embarazada
hipertensa. Dr. Guillermo Fabregues
(CABA, Argentina)

Ill. MAPA en la embarazada hipertensa: su
utilidad. Dr. Walter Espeche (Buenos Aires,
Argentina)

IV. ;:Cémo reconocer y cémo tratar a una
hipertensa previa que se embaraza? Dra.
Olga Beatriz Paez (CABA, Argentina)

SALON VISTALBA

8- SIMPOSIO DE CIENCIAS BASICAS: “BUSCANDO
RESPUESTAS INVESTIGANDO EN EL LABORATORIO”
Presidente: Dra. Cristina Arranz (CABA, Argentina)
Coordina: Dr. Rodrigo Garcia (Mendoza, Argentina)
Panelistas: Dr. Walter Manucha (Mendoza, Argentina)
Dr. Emiliano Diez (Mendoza, Argentina)
Dra. Silvia Garcia (Buenos Aires, Argentina)

I- Factores de riesgo cardiovascular y
metabdlico inducidos por deficiencias
nutricionales durante la vida fetal. Dra.
Analia Tomat (CABA, Argentina)

[I- Trastornos tiroideos y sistema cardio-
vascular en las diferentes etapas de la vida:
participacion del 6xido nitrico. Dra. Andrea
Fellet (Buenos Aires, Argentina)

Ill- Desde el bloqueo dual del SRA a la
inhibicién mediante ARNI (bloqueo dual
receptor angiotensina/neprilisina) AH Jan
Danser (Holanda)

IV- Efectos de antioxidantes en la funcién
vascular. Dr. Claudio Joo Turoni (Tucuman,
Argentina)

Discusion

124021300 INTERVALO

SALON MALBEC

9- SIMPOSIO RAFFO ;
TRATAMOS LA HTA SEGUN CIFRAS DE TA O TRATAMOS
EL RIESGO CARDIOVASCULAR?

En el paciente con HTAy tratamiento
sustitutivo renal. Dr. Daniel Lagreca

En el paciente con HTAy diabetes.
Dr. Gabriel Waisman

En el paciente anciano con HTA.
Dr. Pablo Rodriguez

SALON BONARDA

10- TOMA DE POSICION. INGESTA DE SODIO COMO
COMPONENTE DE LAS AGUAS NATURALES. IMPLICAN-
CIA SOBRE LA PRESION ARTERIAL

Actualizacién y Consideraciones adicionales.

Dr. Felipe Inserra

SALON CABERNET

11- SIMPOSIO MEDTRONIC. MANEJO DE LA HIPERTEN-
SION ARTERIAL RESISTENTE 2017
Coordinador: Dr Miguel Larribau (Mendoza)

¢Qué es la HTA Resistente?
Dr. Marcos Marin (CABA, Argentina)

Denervacion Renal.;Donde estamos hoy?
Dr. Humberto Casal (Venezuela)

Sesion de preguntas y respuestas

Drs. Miguel Larribau, Marcos Marin,
Humberto Casal
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14:30a16:10

SALON AGRELO

SALON CABERNET

15. PRESENTACION DE TEMAS LIBRES CLINICOS EN
SESION E-POSTERS
Coordinadores: Dr. Rodrigo Garcia (Mendoza, Argentina)
Dr. Carlos Galarza (CABA, Argentina)
Dr. Lucas Aparcio (CABA)
Dr. Alberto Ré (La Plata)
Dr. José Alfie (CABA)

1430a16:10 INTERVALO

14:50a16:10

SALON MALBEC

12- SIMPOSIO DEL CONOSUR: NUEVA EVIDENCIA EN
LOS OBJETIVOS TERAPEUTICOS EN PACIENTES HIPER-
TENSOS: DE LA TEORIA A LA PRACTICA
Presidente: Dr.Joaquin Serra (Entre Rios, Argentina)
Coordina:  Dr. Jorge Irusta (Neuquén, Argentina)
Panelistas: Dr. Marcos Marin (CABA, Argentina)
Dr. Alberto Ré (Buenos Aires, Argentina)
Dr. Ariel Baigorria (Mendoza, Argentina)

I-Eficacia de un programa para mejorar el
control de la Hipertensién Arterial - Una
respuesta simple a un problema complejo"
Dr. José Boggia (Uruguay)

[I-Combinaciones de drogas en inhibicién
de Sistema Renina angiotensina: Requiem?
Dr. Roberto Jalil (Chile)

[ll- ¢Cémo inhibir el sistema renina-
angiotensina en el tratamiento de la
hipertensién? Dr. Mario Fritsch Toros
Neves (Brasil)

IV- ;Qué tiene de particular la hipertension
arterial de los pacientes con dafio renal?
Dr. Felipe Inserra (CABA, Argentina)

Discusién integradora

1450a16:10

SALON BONARDA

13- REUNION CONJUNTA IASH-SAHA. NUEVOS AVAN-
CES EN SISTEMAS HORMONALES INVOLUCRADOS EN
EL REMODELADO RENAL Y CARDIACO -22 PARTE
Presidente: Hernan Gomez Llambi MD (CABA, Argentina)
Coordina: Ana Puy6 PhD (CABA, Argentina)

- Mecanismos mediados por el receptor de
angiotensina (1-7). Mariela Gironacci, PhD
(Buenos Aires, Argentina)

[I- N-Acetyl-Ser-Asp-Lys-Pro: mecanismos
anti-inflamatorios en hipertension. Oscar
Carretero, MD (Detroit, MI, EE.UU.)

[ll- Prostanoides cerebrales e hipertension
mediada por sal. Gregory Fink, PhD
(Lansing, MI, EE.UU)

IV- Discusién final. Moderador: Carlos M
Ferrario, MD (Winston Salem, NC. EE.UU.)

14- MESA REDONDA: HIPERTENSION EN LA MUJER
Presidente: Dra. Judith Zilberman (CABA, Argentina)
Coordina: Dra. Silvia Nanfara (Mendoza, Argentina)

| - Sindrome de ovario poliquistico en HTA.
Dr. Martin Rodriguez (Mendoza, Argentina)

II- Evaluacién del riesgo cardiovascular ¢
Que tenemos que tener en cuenta? Dr.
Gustavo Alcala

IlI- ¢Existen tratamientos diferentes en la
hipertension en la mujer? Dra Olga Paez

IV- Terapia de reemplazo hormonal en la
paciente hipertensa. Dra. Mildren del
Sueldo.

Discusion

16:10a1630 INTERVALO

SALON AGRELO

19- PRESENTACION TEMAS LIBRES BASICOS EN SESION
E-POSTERS
Coordinadores: Dr. Walter Ariel Manucha (Mendoza, Argentina)
Dr. Emiliano Diez (Mendoza, Argentina)
Dr. Claudio Joo Turoni (Tucuman, Argentina)
Dra. Maria Peral de Bruno
Dra. Cristina Arranz

SALON MALBEC

16:10a18:00

16- CONTROLAR MAS Y MEJOR. LAS DEUDAS DE LA
HIPERTENSION

Chairman: Dr. Alberto Villamil

Estudio Renata 2. Porque la tasa de pacien-
tes no controlados se mantiene en el
mismo nivel. Dr. Pablo Rodriguez.

La importancia del control de 24hs en la
hipertension arterial. El rol de las drogas de
accién prolongada y sus combinaciones. Dr.
Gianfranco Parati

Preguntas y respuestas

Perindopril solo o en combinacién para el
tratamiento de la hipertensién. Proteccion
cardiovascular. Dr. Gianfranco Parati

Adherencia en el tratamiento de la hiper-
tension arterial. Dr. Pablo Rodriguez

Conclusiones. Dr. Alberto Villamil



SALON BONARDA

17- SIMPOSIO CASASCO: REALIDADES EN EL MANEJO
DEL PACIENTE HIPERTENSO CON DIABETES

Presentacion e introduccién Epidemiologia
Dra. Judith Zilberman

Dafio vascular y su tratamiento temprano
multifactorial
Dr. Gabriel Waisman

El hipertenso diabético con insuficiencia renal.
Dr. Felipe Inserra

Discusion

(HOEREDY | SALON CABERNET

16- SIMPOSIO GADOR: CONCEPTOS ACTUALES DE
NEUROPROTECCION EN HIPERTENSION
Coordinador: Dr. Pedro Forcada (CABA, Argentina)

I- Del deterioro cognitivo a la demencia:
¢;cémo abordar el continuo cerebral?
Dr. Augusto Vicario (CABA, Argentina)

II- ¢Cémo incorporar la evaluacion cogniti-
va en la practica habitual? Dr. Gustavo
Cerezo (Buenos Aires, Argentina)

Ill- Disminuyendo el envejecimiento
arterial por el control de la presion
arterial. Dr. Pedro Cunha (Minho, Portugal)

SALON MALBEC - BONARDA

20- ACTO INAUGURAL - CONFERENCIA INAUGURAL
"PROF. DR. LUIS FEDERICO LELOIR" GUIAS EUROPEAS
VS AMERICANAS: ('_DC')NDE ESTAN LAS DIFERENCIAS?
Presidente: Dr. Nicolas Renna (Mendoza, Argentina)

Disertante: Dr. José Luis Zamorano (Madrid, Espafia)
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SALON MALBEC

21- SIMPOSIO LASH - SEH - SAHA: TEMAS DE CONSUL-

TORIO: ERRORES Y ACIERTOS EN EL TRATAMIENTO

ANTIHIPERTENSIVO

Presidente: Dra. Judith Zilbermann (CABA, Argentina)

Coordinador: Dr. Gustavo Alcala (San Juan, Argentina)

Panelistas: Dr. Alejandro Delucchi (CABA, Argentina)
Dr. Martin Salazar (Buenos Aires, Argentina)
Dr. Roberto Ingaramo (Chubut, Argentina)

I- En el paciente diabético hipertenso.
Dra. Nieves Martell Claros (SEH) - (Madrid,
Espafia)

ll- En el paciente anciano fragil. Dr. Alberto
Villamil (SAHA) - (CABA, Argentina)

[ll- Hipertensién arterial y manejo renal del
sodio. Dr. Agustin Ramirez (LASH) - (CABA,
Argentina)

IV- Pacientes hipertensos con insuficiencia
cardiaca.

Dr. Gustavo Cerezo (SAHA) - (Buenos Aires,
Argentina)

Discusion

SALON BONARDA

22- MESA REDONDA: DILEMAS Y DESAFiOS EN EL
CONSULTORIO
Presidente: Dr. Ricardo Plunkett (Buenos Aires, Argentina)
Coordinador: Dr. Martin Repetto (Mendoza, Argentina)
Panelistas: Dra. Carol Kotliar (Buenos Aires Argentina)
Dr. Lucas Aparicio (CABA, Argentina)
Dr. Gerardo Uceda (Mendoza, Argentina)

I- Hipertensién en el anciano con gran
variabilidad de la presién arterial.
Dr. Roberto Coloccini (Santa Fe, Argentina)

Il- Hipertensién oculta sin dafio de 6rgano
blanco. Dr. Diego Stisman (Tucuman,
Argentina)

[ll- Hipertension sistélica con diastoélica
baja. Dr. Pedro Grosse (Tucuman, Argenti-
na)

IV- Hipertensién y disautonomia. Dr. Sergio
Ariel Gonzalez (Buenos Aires, Argentina)

SALON CABERNET

II- Controversia: ;La restriccién salina es
atil en la prevencién y en el tratamiento de
la HTA?: SI. Dr. Alfredo Wassermann
(Buenos Aires, Argentina)

IlI- Controversia: jLa restriccién salina es
util en la prevencion y en el tratamiento de
la HTA?: NO. Dr. Rafael Diaz. (Santa Fe,
Argentina)

Discusion y sintesis

SALON TORRONTES

24- CURSO: ATENCION PRIMARIA EN HTA 1
Panelistas: Dr. Marcos Marin (CABA, Argentina)
Dr. Joseé Alfie (CABA, Argentina)
Dr. Fernando Filippini (Santa Fe, Argentina)

I- Introduccién: epidemiologia, conocimien-
to y control. Dr. Horacio Carbajal (Buenos
Aires, Argentina)

II- Los principales conceptos fisiopatolégi-
cos para entender la hipertension. Dr. José
Alfie (CABA, Argentina)

Ill- Objetivos en el diagndstico de la HTA:
medicion de la PA en consultorio y fuera
del consultorio. Dra. Paula Cuffaro (CABA,
Argentina)

SALON VISTALBA

23- SIMPOSIO HTA Y RINON: NUEVOS CAPiTULOS DE
UNA VIEJA HISTORIA
Presidente: Dr. Néstor Garcia (Cérdoba, Argentina)
Coordinador: Dra. Viviana Soracio (Mendoza, Argentina)
Panelistas: Dr. Luis I. Juncos (Cérdoba, Argentina)
Dr. Miguel Dicepolo (Mendoza, Argentina)
Dr. Ricardo Sardi (Mendoza, Argentina)

I- Rol del MAPA en la enfermedad renal
Dr. Gustavo Lavenia (Santa Fe, Argentina)

25- REUNION CONJUNTA CIENCIAS BASICAS SAHA-
ISHR “VIAS DE SENALIZACION EN LA FISIOPATOLOGIA
CARDIACA”

Presidente: Dra. Irene Ennis (SAHA) - (CABA, Argentina)
Coordina: Dr. Carlos Valverde (Buenos Aires, Argentina)

|- Sefalizaciéon del éxido nitrico en la
adaptacion del corazén al ejercicio.
Dr. Mark Ziolo (ISHR) - (Columbus, OH)

- Ejercicio aerébico como estrategia para
combatir la insuficiencia cardiaca.

Dr. Patricia Brum (ISHR) - (San Pablo,
Brasil)

Ill- Remodelamiento cardiaco eléctricoy
mecanico inducido por el SRAA.

Dr. Alejandro Aiello (SAHA) - (Buenos Aires,
Argentina)

IV- Terapia celular para modular vias de
sefializacién que conducen a la insuficien-
cia cardiaca. Dr. Alberto Crottogini (ISHR) -
(Buenos Aires, Argentina)

9:30a29:45 INTERVALO




SALON MALBEC

26- MESA REDONDA ESH - SAHA: RIESGO CARDIOVAS-
CULAR E HIPERTENSION ARTERIAL SEVERA
Presidente: Dr. Gabriel Waisman (CABA, Argentina)
Coordina:  Dr. Alejandro Saracco (Mendoza, Argentina)
Panelistas: Dr. Sergio Giménez (Mendoza, Argentina)
Dra. Mildren Alcira del Sueldo (Cérdoba,
Argentina)
Dr. Rafael Diaz (Santa Fe, Argentina)

I-Hipertension Resistente: diagnostico y
tratamiento. Dra. Nieves Martell Claros
(Madrid, Espafia)

II-Utilidad de la aterosclerosis subclinica en
la estratificacion del riesgo cardiovascular.
Dr. Néstor Garcia (Cordoba, Argentina)

Ill-Hipertensién resistente verdadera,
ejercicio, inflamacion y velocidad de onda
de pulso. Dr. José Adelino Mesquita Bastos
(Aveiro, Portugal)

SALON BONARDA

27- PUESTA AL DiA: LA HTA RESISTENTE EN LA SILLA DE
ENFRENTE
Presidente: Dr. Eduardo Rusak (CABA, Argentina)
Coordina:  Dr. Nelson Fredes (Mendoza, Argentina)
Panelistas: Dr. Guillermo Fabregues (CABA, Argentina)
Dr. Alfredo Wassermannn (Buenos Aires
Argentina)
Dr. Sebastian Obregén (Buenos Aires
Argentina)

I- HTA resistente vs HTA refractaria:
semejanzas y diferencias. Dra. Carol
Kotliar (Buenos Aires, Argentina)

II- Adherencia al tratamiento: ¢la verdade-
ra resistencia? Dr. Pablo Rodriguez (CABA,
Argentina)

Ill- ;Espironolactona para todos? Dr.
Roberto Leandro Parodi (Santa Fe, Argenti-
na)

IV- ¢Cudndoy qué esperar de la cardiogra-
fia por impedancia? Dr. Marcelo Armando
Rada (CABA, Argentina)

SALON CABERNET

28- CURSO: IMAGENES EN HTA 1

Presidente: Dr. Walter Stoermann (San Juan, Argentina)

Coordina: Dr. Carlos Bernasconi (Mendoza, Argentina)

Panelistas: Dr. Felipe Martinez (Cérdoba, Argentina)
Dr. Gustavo H. Cerezo (Buenos Aires,
Argentina)

I- Evaluacion de la funcién Vi y strain en el
paciente hipertenso. Dr. José Luis Zamora-
no (Madrid, Espafia)

II- Ecodoppler vascular en el hipertenso.
Dr. Adrian D'Ovidio (San Juan, Argentina)

[1l- Decisiones clinicas a partir de las
imagenes. Dr. Daniel Piskorz (Santa Fe,
Argentina)

SALON TORRONTES

29- CURSO: ATENCION PRIMARIA EN HTA 2
Panelistas: Dr. Marcos Marin (CABA, Argentina)
Dr. José Alfie (CABA, Argentina)
Dr. Fernando Filippini (Santa Fe, Argentina)

IV- Como estratificar el riesgo: ¢hasta
donde estudiar? Dr. Mario Bendersky
(Cérdoba, Argentina)

V- ¢Cuando y como sospechar hiperten-
sion secundaria?: Dr. Marcos Marin (CABA,
Argentina)

VI- Estrategias no farmacoldgicas: Dr.
Mario Groberman (Santa Fe, Argentina)

VII- Estrategias farmacolégicas: ;como
empezar?: Dr. Roberto Ingaramo (Chubut,
Argentina)

SALON VISTALBA

30- Premio "Prof. Dr. Carlos Taquini"

Presentacién Oral de Trabajos Basicos

Jurado: Robson Santos, MD, PhD (Belo Horizonte, Brasil)
Oscar Carretero, MD (Detroit, Ml EE.UU.), Dr. Le6n
Ferder (EE.UU.)

11:15a1130 INTERVALO

SALON MALBEC

31- CONFERENCIA: VARIABILIDAD Y PERSPECTIVAS DE
MAPA. DISCUSION: GRUPO DE TRABAJO MONITOREO
AMBULATORIO Y DOMICILIARIO
Coordina: Dra. Paula Cuffaro (CABA, Argentina)
Disertante: Prof. Dr. Gianfranco Parati (Milan, Italia)
Panelistas: Dr. Walter Espeche (Buenos Aires Argentina)
Dr. Diego Nannini (Santa Fe, Argentina)
Dr. Pedro Grosse (Tucuman, Argentina)

SALON BONARDA

32- SIMPOSIO HIPERTENSION Y NUTRICION

Presidente: Dr. Mario Groberman (Santa Fe, Argentina)

Coordina:  Dr. Sergio Vissani (San Luis, Argentina)

Panelistas: Dr. José Pizzorno (Corrientes, Argentina)
Dr. Jorge Irusta (Neuquén, Argentina)

I- Nutrientes Cardioprotectores. Dentro de
un plan nutricional adecuado, en el
tratamiento de la HTA. Lic. Stefania Sivori
y Esp. Lic. Maria José Miralpeix (CABA,
Argentina)

II- Cambios en el estilo de vida. Dr. Arnoldo
Kalbermatter (Entre Rios, Argentina)

Ill- Nuestra sal de cada dia. Dr. José
Adelino Mesquita Bastos (Aveiro, Portugal)
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33- CURSO: IMAGENES EN HTA 2

Presidente: Dr. Beder Gustavo Fares (San Luis, Argentina)

Coordinador: Dr. Martin Repetto (Mendoza, Argentina)

Panelistas: Dra.Judith Zilberman (CABA, Argentina)
Dr. Pablo Bernasconi (Mendoza Argentina)
Dr. Lucas Gutierrez (Mendoza Argentina)

SALON CABERNET

I- Eco 3D para el calculo de volumen y
masa ventricular, su aplicacién en pacien-
tes hipertensos. Dr. José Luis Zamorano
(Madrid, Espafia)

[I- CT multi slice en el hipertenso:
cindispensable? Dr. Ignacio Lopez Lima
(SanJuan, Argentina)

[ll- Resonancia cardiaca, ;cuando y en qué
pacientes? Dra. Marcela Niella (Mendoza,
Argentina)

SALON TORRONTES

11:30a13:00

34- CURSO: ATENCION PRIMARIA EN HTA 3
Panelistas: Dr. Marcos Marin (CABA, Argentina)

Dr. José Alfie (CABA, Argentina)

Dr. Fernando Filippini (Santa Fe, Argentina)

VIII- Estrategia farmacolégica: asociacio-
nes, seguimiento y adherencia: Dr. Alberto
Villamil (CABA, Argentina)

IV- HTA en poblaciones especiales:
Pacientes coronarios, Diabéticos, IRC.
Dr. Carlos Castellaro (Buenos Aires, Argentina)

X- HTA en poblaciones especiales II:
ancianos, mujer y pacientes jévenes.
Dr. Alberto Ré (Buenos Aires, Argentina)

11:30a13:00

SALON VISTALBA

35- PREMIO "PROF. DR. JUAN CARLOS FASCIOLO"

PRESENTACION ORAL DE TRABAJOS CLINICOS

Jurado: Dr. Emilio Kuschnir (Cérdoba, Argentina)
Dr. Roberto Jalil (Santiago de Chile, Chile)
Dr. Miguel Orriols (Santiago de Chile, Chile)

1300a1315 INTERVALO

13:15a14:45

SALON MALBEC

36- SIMPOSIO PFIZER: CONSIDERACIONES PRACTICAS
PARA PREVENIR UN ACV EN PACIENTES CON FIBRILA-
CION AURICULAR.

Podria ser algo asi: HTA + FA = ACV?
+;Cudles y como modificar los factores de
riesgo para prevenir un ACV? ;Qué rol juega
la HTA? Evaluacién integral de los factores
de riesgo para ACV en pacientes con FA

Dr. Ramos Hugo. Cardidlogo (Cérdoba,
Argentina

*Prevencién del ACV: ;cuando anticoagular
una fibrilacion auricular y con qué? Anticoa-
gulantes en FANV: ACV vs sangrado. ;,Como
lograr el equilibrio en la balanza?

Dr. Gonzalez Miguel. Cardidlogo (CABA,
Argentina)

+,Cudndoy como se trata el ACV? Manejo
integral y prevencién secundaria del
paciente hipertenso con FANV y ACV. Una
mirada desde la neurologia.

Dr. Rey Raul. Neurologo vascular (CABA,
Argentina)

13:15a14:45

SALON BONARDA

37- SIMPOSIO: BOEHRINGER INGELHEIM |
¢COMO PROTEGEMOS AL PACIENTE DIABETICO E
HIPERTENSO?.

¢Cudles son los tratamientos que facilitan
la proteccién renal?. Dr Felipe Inserra
(CABA, Argentina)

¢ Cudles son los tratamientos que facilitan
la proteccion cardiovascular?
Dr Gabriel Waisman (CABA, Argentina)

Preguntas y respuestas

SALON CABERNET

38- SIMPOSIO BALIARDA. "INNOVACIONES EN EL
MANEJO DE HTA"

Coordinador: Dr. Luis M. Pupi

Disertantes: Dra Carol Kotliar, Dr. Fernando Filippini

Innovacion tecnolégica en el monitoreo y
tratamiento de la PA: equipos sin manguito
o cuffless, organs-on-chips. Hacia ¢donde
van los precursores? Dra Carol Kotliar

Intervenciones en hemorreologia y presion
arterial: globulos rojos, viscosidad y
deformabilidad, su aplicacion clinica.

Dr. Fernando Filippini

Innovacion en patrones de microbiota y PA.
Nuevos datos y explicaciones cientificas del
impacto de la alimentacién, las infecciones
y nuestro estilo de vida sobre la presion
arterial. ;Somos lo que comemos, respira-
mos y hacemos?.Entrevista de Carol Kotliar
al profesor Peter Nilsson, Universidad de
Lundt, ex presidente de la European
Society of Hypertension.

Cierre y conclusiones. Dr. Luis Pupi

SALON AGRELO

131521445

39- PREMIO BASICO GADOR “DRA. ANGELE’S COSTA"
PRESENTACION DE TEMAS LIBRES EN SESION
E-POSTERS
Jurado: Dra. Ana Maria Balaszczuk (CABA, Argentina)
Dra. Maria Peral de Bruno (Tucuman,
Argentina)

Dra. Silvia Garcia (Buenos Aires, Argentina)



1445321500 INTERVALO

SALON TORRONTES

SALON MALBEC

40- MESA CONJUNTA SAHA - ARTERY: DIALOGO
CRUZADO DE LOS GRANDES VASOS A LA MICROCIRCU-
LACION EN HIPERTENSION
Presidente: Dr. Luis Maria Pupi (CABA, Argentina)
Coordinador: Dr. Ricardo Plunkett (Buenos Aires, Argentina)
Panelistas: Dr. Joaquin Serra (Entre Rios Argentina)

Dra. Silvia Nanfara (Mendoza, Argentina)

Dr. Fernando Filippini (Santa Fe, Argentina)

|- Hemodinamia pulsatil: ;es lo mismo en
los grandes vasos que en la microcircula-
cion? Dr. Pedro Forcada (CABA, Argentina)

II- Efectos cardiovasculares de la hipoxia
hipobarica en altitud. Prof. Dr. Gianfranco
Parati (Milan, Italia)

Ill- De la rigidez arterial al envejecimiento
vascular acelerado. Dr. Pedro Cunha
(Minho, Portugal)

SALON BONARDA

43- DISCUSION DE CASOS CLINICOS CON EXPERTOS:

Presidente: Dr. Gustavo Staffieri (Santa Fe, Argentina)

Jurado: Dr. Eduardo Rusak (CABA, Argentina)
Dra. Laura Brandani (CABA, Argentina)
Dr. Marcos Marin (CABA, Argentina)
Dra. Judith Zilberman (CABA, Argentina)
Dr. José Boggia (Montevideo, Uruguay)
Dr. Roberto Jalil (Santiago de Chile, Chile)
Dr. Carlos Galarza (Mendoza, Argentina)
Dr. Alberto Carena (Mendoza, Argentina)

SALON AGRELO

44- PREMIO CLINICO GADOR “DR. MIGUEL ARNOLT”
PRESENTACION DE TEMAS LIBRES EN SESION
E-POSTERS
Jurado: Dr. Alberto Ré (Buenos Aires, Argentina)

Dr. Martin Salazar (Buenos Aires, Argentina)

Dr. Daniel Suarez (Mendoza, Argentina)

16:30a16:45

INTERVALO

41- SIMPOSIO HIPERTENSION Y HABITOS SALUDABLES
Presidente: Dr. Pablo Bernasconi (Mendoza, Argentina)
Coordina:  Dr. Alejandro Vizcaya (Mendoza, Argentina)
Panelistas: Dr. Marcelo Armando Rada (CABA, Argentina)

Dr. Fernando Pefiafort (Mendoza, Argentina)

|- Evidencias desde las ciencias basicas.
Dra. Irene Ennis (CABA, Argentina)

II- Cambios en el estilo de vida. Dr. Juan
Pablo Ricart (Buenos Aires, Argentina)

Ill- Hipertension y riesgo cardiovascular.
Dr. Sebastian Obregén (Buenos Aires,
Argentina)

SALON CABERNET

42- REUNION CONJUNTA FAC - SAC - SAHA: DE LA
HIPERTENSION A LA INSUFICIENCIA CARDIACA
Presidente: Dr. Miguel Gonzalez (CABA, Argentina)

Coordina: Dr. Ariel Baigorria (Mendoza, Argentina)
Panelistas: Dr. Gustavo H. Cerezo (Buenos Aires,
Argentina)
Dr. Sebastian Obregdn (Buenos Aires,
Argentina)

Dr. Walter Stoermann (San Juan, Argentina)
Dr. Daniel Peroni (Mendoza, Argentina)

|- ;Como evitar el camino de la HTA a la
insuficiencia cardiaca? Dr. Mario Benders-
ky (SAHA) - (Cérdoba, Argentina)

II- La alteracién de la rigidez arterial es un
promotor de Insuficiencia Cardiaca.

Dr. Claudio Majul (CABA, Argentina)

[ll- Transicién desde la hipertrofia ventricu-
lar izquierda y la insuficiencia cardiaca.
Dr. Luis Pozzer (Chaco, Argentina)

Discusion y Sintesis.

SALON BONARDA

46- SIMPOSIO GADOR: TOMA DE POSICION CALCIO
ANTAGONISTAS
Coordinador: Dr. Mario Bendersky (Cérdoba, Argentina)

Presentacién y caracteristicas generales de
la Toma de Posicién
Dr. Mario Bendersky (Cordoba, Argentina)

Rol de los antagonistas calcicos en la HTA
esencial en monoterapia y en combinacion
Dr. Mario Bendersky (Cérdoba, Argentina)

Rol de los antagonistas calcicos en el
hipertenso con dafio de érgano blanco.
Dr. Alejandro Delucchi (CABA, Argentina)

Principales conclusiones de la Toma de
Posicion. Dr. Pablo D. Rodriguez (CABA,
Argentina)

SALON CABERNET

47- SIMPOSIO ELEA ;POR QUE NOS CUESTA VALORAR
LA ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR EN LA MUJER?
Coordinacién/Introduccién. Dra. Judith Zilberman

Factores de riesgo cardiovascular, su
impacto en la mujer de hoy. Dra. Mildren
Del Sueldo

Hipertension en la Menopausia y Riesgo
Vascular. Dra. Nieves Martell Claros

Preguntas y Discusion.
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SALON TORRONTES

16:45a18:15

48- CONFERENCIA ISHR - REGULACION TERAPEUTICA
DE LA AUTOFAGIA EN EL INFARTO DE MIOCARDIO Y
EN LA INSUFICIENCIA CARDIACA

Presidente: Dr. Mario Groberman (Santa Fe, Argentina)
Coordinador: Martin Vila Petroff (Buenos Aires, Argentina)
Disertante: Dr. Sergio Lavandero (Santiago de Chile, Chile)

SALON AGRELO

49- PREMIO IASH. PRESENTACION DE TEMAS LIBRES
EN SESION E-POSTERS

18:15 a20:00

SALON MALBEC y SALON BONARDA

ASAMBLEA ANUAL ORDINARIA DE LA SOCIEDAD
ARGENTINA DE HIPERTENSION ARTERIAL.

SALON MALBEC

SALON BONARDA

50- MESA REDONDA: RIESGO CARDIOVASCULAR
Presidente: Dr.Sergio Vissani (San Luis, Argentina)
Coordinador:Dr. Giustavo Vega (Mendoza, Argentina)
Panelistas: Dr. Mario Bendersky (Cérdoba, Argentina)
Dra. Ménica Diaz (Buenos Aires, Argentina)
Dr. Matias Arrupe (Mendoza, Argentina)

I- El riesgo que los calculadores de riesgo
no detectan. Dr. Martin Salazar (Buenos
Aires, Argentina)

[I- Evaluacion vascular no invasiva y su
utilidad para evaluar el dafio arterial en
pacientes de riesgo intermedio. Dr. Diego
Nannini (Santa Fe, Argentina)

[1- Reduccion de riesgo cardiovascular y
vino. Dr. Fernando Filippini (Santa Fe,
Argentina)

Discusion

51- TALLER DE ACTUALIZACION: HIPERTENSION Y
GENETICA

Presidentes: Dra. Ana Balaszczuk (CABA, Argentina)

Dr. Luis Juncos (Cérdoba, Argentina)

Dra. Analia Tomat (CABA, Argentina)

Dr. Eduardo Rusak (CABA, Argentina)

Dra. Analia Tomat (CABA, Argentina)

Dra. Ana Maria Balaszczuk (CABA, Argentina)

Coordina:
Panelistas:

I- Disfuncion endotelial y alteracion del
sistema renina-angiostensina en enferme-
dades genéticas. Dra. Jésica Ramirez (SAG)
(Mendoza, Argentina)

II- La Hormona Liberadora de Tirotrofina
(TRH) extrahipotaldmica en el sistema
cardiovascular. Dra. Silvia Garcia (Buenos
Aires, Argentina)

- ;Por qué el hipertenso no es solo
hipertenso?: biologia de sistemas del
sindrome Metabdlico. Dr. Carlos Pirola
(CABA, Argentina)



SALON CABERNET

10:45a12:30

SABADO 22

SALON VISTALBA

52- JORNADAS SAHA DE ENFERMERIA 1

SALON VISTALBA

53- SIMPOSIO: BIOLOGIA TRASLACIONAL: MEDIADO-
RES CELULARES EN LA PROTECCION CARDIOVASCU-
LAR.

Presidente: Dra. Maria Peral de Bruno (Tucuman,
Argentina)

Dr. Walter Manucha (Mendoza, Argentina)
Dra. Andrea Lorena Fellet (Buenos Aires,
Argentina)

Dr. Rodrigo Garcia (Mendoza, Argentina)

Dr. Claudio Joo Turoni (Tucuman, Argentina)

Coordina:
Panelistas:

I- Vitamina D: desde la mitocondria a la
prevencion cardiovascular. Dr. Leon Ferder
(EE.UU.)

[I- Melatonina como antihipertensivo y
protector cardiovascular. Dr. Emiliano Diez
(Mendoza, Argentina)

[ll- Lineas celulares precursoras de endote-
lioy vitamina D en la proteccién vascular.
Dr. Ariel Alberstein (Tucuman, Argentina)

103021045 INTERVALO

SALON MALBEC - SALON BONARDA

54- MENSAJES QUE NOS DEBERIAMOS LLEVAR DEL
XXIV CONGRESO ARGENTINO DE HIPERTENSION
ARTERIAL

Presidente: Dra. Judith Zilberman (CABA, Argentina)
Coordinador: Dr. Marcos Marin (CABA, Argentina)

|- Novedades SPRINT. Dr. Ernesto Schiffrin
(Montreal, Canada)

[I- HTAy mujer. Dra. Nieves Martell Claros
(Madrid, Espafia)

Ill- Avances en Investigacion Traslacional:
Dr. Carlos Ferrario (Winston Salem, NC, EE.UU.)

IV- Diagnostico. Dr. Henry Punzi (Dallas, TX, EE.UU.)

V- Tratamiento Higiénico-Dietético. Dr. José
Adelino Mesquita Bastos (Aveiro, Portugal)

VI- Adherencia y asociaciones farmacoldgicas.
Dr. Fernando Filippini (Santa Fe, Argentina)

SALON CABERNET

10:45a12:30

52- JORNADAS SAHA DE ENFERMERIA 2

55- SIMPOSIO CONJUNTO: SAHA - ISHR REGULACION
DEL MANEJO DEL CALCIO INTRACELULAR EN EL

CORAZON.
Presidente:

Coordinan:

123021330

Dr. Martin Vila Petroff, Buenos Aires,
Argentina. (SAHA)

Dra. Cecilia Mundifia-Weilenmann (Buenos
Aires, Argentina)

Dra. Paulina Donoso (Mendoza, Argentina)

I- Regulacion del receptor de rianodina
por el calcio del reticulo sarcoplasmatico.
Dr. Peter Jones (ISHR) - (Dunedin, Nueva
Zelanda)

[I- Modulacién de receptor de rianodina
por S-nitrosilacion. Dr. Daniel Gonzalez
(ISHR) - (Talca, Chile)

[lI- Alteraciones de la interaccion reticulo-
mitocondria en la miocardiopatia diabéti-
ca. Dra. Julieta Palomeque (SAHA) -
(Buenos Aires, Argentina)

IV- Sefalizacién del calcio nuclear en la

hipertrofia cardiaca. Dr. Maria de Fatima
Leite (ISHR) - (Belo Horizonte, MG, Brasil)

SALON MALBEC - SALON BONARDA

56- ACTO DE CLAUSURA CONFERENCIA DE CLAUSURA
"PROF. DR. BERNARDO A HOUSSAY"

Cambios en el manejo de la Hipertensién Arterial en
el afo 2017. Indicaciones a partir de los recientes
meta analisis y la importancia de la monitorizacion
de la presion arterial fuera del consultorio

Presidente:

Dr. Roberto Miatello (Mendoza, Argentina)

Disertante: Dr. Gianfranco Parati (Milan, Italia)
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